
 

 

 

        

                     

              

               

        

 

 

 

 

Maumasil Kapseln 
 
Zutaten (pro 100 g): Maumasil-Mineralstoffkomplex pflanzlichen Ursprungs (71,5%), 
Hydroxypropylmethylcellulose*, Cellulose, Pyridoxinhydrochlorid 0,20 g, Riboflavin 0,20 g, 
Thiaminmononitrat 0,17 g, Trennmittel: Magnesiumstearat. * Ballaststoffquelle 
 
Nährwertangaben  pro 100   g pro empf. Tages-   % der empf. 
(durchschnittlich):     dosis 3 x 1 Tablette   Tagesdosis (RDA) 
 
Physiolog. Brennwert  342 kJ, 81 kcal   3,4 kJ, 0,8 kcal 
Eiweiß    10,30 g   0,10 g 
Kohlenhydrate   5,70 g    0,06 g 
Fett    1,90 g    0,02 g 
Ballaststoffe   59,00 g   0,58 g 
Vitamin B6   0,20 g   2,00 mg    100 
Vitamin B2   0,20 g    2,00 mg    125 
Vitamin B1   0,17 g    1,70 mg    121 

___________________________________________________________________________ 

Maumasil Tabletten 

Zutaten (pro 100 g ): Maumasil-Mineralstoffkomplex pflanzlichen Ursprungs (87 %), Mikrokristalline 
Cellulose*, Cellulose, Trennmittel: Magnesiumstearat, Pyridoxinhydrochlorid 0,20 g, 
Ribofl avin 0,16 g, Thiaminmononitrat 0,14 g. * Ballaststoffquelle 
 
Nährwertangaben  pro 100 g   pro empf. Tages-   % der empf. 
(durchschnittlich):     dosis 3 x 1 Tablette   Tagesdosis (RDA) 
 
Physiolog. Brennwert  482 kJ, 113 kcal  7 kJ, 0,9 kcal 
Eiweiß    18,00 g   0,14 g 
Kohlenhydrate   7,30 g    0,07 g 
Fett    1,40 g    0,01 g 
Ballaststoffe   45,80 g   0,35 g 
Vitamin B6   0,20 g    1,50 mg    75 
Vitamin B2   0,20 g    1,50 mg    94 
Vitamin B1   0,17 g    1,28 mg    91 

___________________________________________________________________________ 

Maumasil Tropfen 

Zutaten: Wasser, Maumasil-Mineralstoffkomplex pflanzlichen 
Ursprungs (12 %), Honig (1,2 %), Papaya-Konzentrat (0,4 %) 
 
Nährwertangaben  pro 100 ml   pro empf. Tagesdosis  % der empf. 
(durchschnittlich):     5 ml = 54 Tropfen   Tagesdosis (RDA) 
 
Physiolog. Brennwert  103 kJ, 24 kcal   5 kJ, 1,2 kcal 
Eiweiß    2,20 g    0,11 g 
Kohlenhydrate   3,20 g    0,16 g 
Fett    0,30 g    15,00 mg 
Ballaststoffe   0,70 g    35,00 mg 
Chrom    1,20 g    60,00 ug 

 


