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Birkenzucker (Xylit)
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TafelstiRe auf der Grundlage von Xylit zur Verwendung in

Lebensmitteln

Birkenzucker (oder Xylit = Xylitol) ist ein
Zuckeraustauschstoff, welcher in Aussehen, Geschmack und
SuRkraft mit tblichem Haushaltszucker vergleichbar ist.
Seinen Namen verdankt er seiner Entdeckung in den

nahrstoffreichen Fasern der Birkenrinde. Er wird mittlerweile

aus gentechnikfreiem Mais hergestellt. Im Gegensatz zu
Haushaltszucker verfigt Birkenzucker jedoch tber ca. 40 %
weniger Kalorien.

Naturlicherweise kommt Birkenzucker in vielen Friichten,
Beeren und Gemiisepflanzen vor. Birkenzucker ist zum
Backen (Ausnahme Hefeteig), Kochen und SiiRen von
Getranken geeignet.

*Gluten- und laktosefrei.

*Fir Vegetarier und Veganer geeignet.

Kann bei tibermaRigem Verzehr (‘ab 30 g Xylit pro Portion

bzw. ab 50 g pro Tag) abfiihrend wirken. Kiihl, trocken
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und gut verschlossen lagern. Fullhéhe technisch bedingt.

Raab Vitalfood verwendet nur beste Rohstoffe und
kontrolliert samtliche Produkte auf Riickstande und den
ausgelobten Néhrstoffgehalt.

Im bayerischen Rohrbach an der 1lm entwickelt, produziert und
vertreibt Raab Vitalfood pflanzliche Lebensmittel und Proteine
sowie Superfoods und Nahrungsergénzungen in bester Bio
Quialitat — und das seit 28 Jahren. 2017 wurde das Sortiment um
eine pflanzliche Sportlerserie erweitert. Diese erganzt

die bestehende Auswahl an pflanzlichen Proteinen und begleitet
Hobby- und Leistungssportler gleichermalen durch den



Trainingsprozess.

Raab Vitalfood

Raab Naohrungsergiinzung in Bioqualitdt seit 1989

Netto-Fullmenge:
Inhalt =300 g

Zutaten:
SiRungsmittel Xylitol (E 967)

Verzehrempfehlung:
StRkkraft und Geschmack 1:1 zu Zucker

Né&hrwerte Pro 100 g
Energie * 1000 kJ / 240 kcal
Fett 0g
- davon gesattigte Fettsauren 0g
Kohlenhydrate 100 g
- davon Zucker 0g

- davon mehrwertige Alkohole 100 g
Eiweil} 0g
Salz 0g

* Haushaltszucker: 1678 kJ / 409 kcal

Zusatzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:

Allpharm Vertriebs-GmbH - Langgasse 63 - 64409 Messel -
Tel. +49 (0)6159-7170-0 - Fax +49 (0)6159-7170-10 -
eMail: info@allpharm.de - Internet: www.allpharm.de
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