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Vitamin B Komplex | PZN 09239487
Nahrungserganzungsmittel mit B-Vitaminen

Zutaten:

Maltodextrin, Nicotinamid, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Calcium-D-
pantothenat, Fruchtpulver Orange, Cyanocobalamin, Pyridoxinhydrochlorid,
Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Pteroylmonoglutaminsaure, D-Biotin.

NAHRSTOFFE PRO KAPSEL %NRV*
Vitamin B1 4,3 mg 395 %
Vitamin B2 4,7 mg 336 %
Vitamin B6 4,9 mg 351 %
Vitamin B12 9,1 ug 364 %
Niacin 51,5mg 322 %
Pantothensdure 18,9 mg 315 %
Folsdaure 600 Lg 300 %
Biotin 180 pg 360 %

* Prozentualer Anteil der Nahrstoffbezugswerte nach Verordnung (EU) NR. 1169/2011 pro Tagesdosis.

Glutenfrei, lactosefrei, ohne kiinstliche Aromen, ohne Gentechnik, flr Vegetarier und
Veganer geeignet

Verzehrempfehlung:
Taglichl Kapsel mit ausreichend Flussigkeit verzehren.

Hinweis:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht iberschritten werden.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nahrungserganzungsmittel sind kein
Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde
Lebensweise.

Angaben zur Lagerung:
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. Kihl, nicht tber
25 Grad und trocken lagern.
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Vitamin B1 (Thiamin) tragt bei zu ...
e einem normalen Energiestoffwechsel.
e einer normalen Funktion des Nervensystems.
e einer normalen psychischen Funktion.
e einer normalen Herzfunktion.

Vitamin B2 (Riboflavin) tragt bei zu ...

e einem normalen Energiestoffwechsel.
einer normalen Funktion des Nervensystems.
der Erhaltung normaler Schleimhaute.
der Erhaltung normaler roter BlutkGrperchen.
der Erhaltung normaler Haut.
der Erhaltung normaler Sehkraft.
einem normalen Eisenstoffwechsel.
dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.
der Verringerung von Mudigkeit und Ermidung.

Vitamin B6 tragt bei zu ...

e einer normalen Cysteinsynthese.
einer normalen Funktion des Nervensystems.
einem normalen Energiestoffwechsel.
einem normalen Homocystein-Stoffwechsel.
einem normalen Eiweil3- und Glykogenstoffwechsel.
einer normalen psychischen Funktion.
einer normalen Bildung roter Blutkdrperchen.
einer normalen Funktion des Immunsystems.
der Verringerung von Mudigkeit und Ermidung.
der Regulierung der Hormontatigkeit.

Vitamin B12 tragt bei zu ...

e einem normalen Energiestoffwechsel.
einer normalen Funktion des Nervensystems.
einem normalen Homocystein-Stoffwechsel.
einer normalen psychischen Funktion.
einer normalen Bildung der roten Blutkérperchen.
einer normalen Funktion des Immunsystems.

e der Verringerung von Midigkeit und Ermidung.
Vitamin B12 hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Niacin tragt bei zu ...
e einem normalen Energiestoffwechsel.
einer normalen Funktion des Nervensystems.
einer normalen psychischen Funktion.
der Erhaltung normaler Schleimhaute.
der Erhaltung normaler Haut.
der Verringerung von Mudigkeit und Ermidung.

Pantothens&ure (Vitamin B5) tragt bei zu ...
e einem normalen Energiestoffwechsel.
e einer normalen Synthese und zu einem normalen Stoffwechsel von Steroidhormonen,
Vitamin D und einigen Neurotransmittern.
e der Verringerung von Mudigkeit und Ermidung.
einer normalen geistigen Leistung.
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Folsaure / Folat tragt bei zu ...
e dem Wachstum des mutterlichen Gewebes wahrend der Schwangerschaft.
e einer normalen Aminosauresynthese.
e einer normalen Blutbildung.
e einem normalen Homocystein-Stoffwechsel.
e einer normalen psychischen Funktion.
e einer normalen Funktion des Immunsystems.
e der Verringerung von Mudigkeit und Ermidung.
Folat hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Biotin tragt bei zu ...
e einem normalen Energiestoffwechsel.
e einer normalen Funktion des Nervensystems.
e einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen.
e einer normalen psychischen Funktion.
e der Erhaltung normaler Haare.
e der Erhaltung normaler Schleimhéaute.
e der Erhaltung normaler Haut.

Vita-World GmbH | Kurt-Schumacher-Str. 49 | 65232 Taunusstein
Tel 06128 — 60 50 250 | E-Mail: info@vita-world24.de



