
 

Vitaldrink Kinder MensSana 

PZN 09486286 

Produktbezeichnung 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Magnesium und Spurenelementen.  

Zutaten:  
Gebirgsquellwasser, Saccharose, Magnesiumcitrat, Orangenfruchtsaftpulver, L-
Ascorbinsäure, Zinkgluconat, Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Verdickungsmit-
tel Xanthan, D-alpha-Tocopherylacetat, Aroma, Beta-Carotin, Nicotinamid, Malto-
dextrin, L-Selenomethionin, Calcium-D-Pantothenat, Pyridoxolhydrochlorid, 
Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Maissirup, Gummi Arabicum, Cholecalciferol, 
Chrom-III-chlorid-Hexahydrat, Natriumjodid, D-Biotin, Cyanocobalamin 

Zusammensetzung: 
Inhaltsstoffe  Pro TD 1 (= 10 ml) /  

TD 2 (= 20 ml) 
NRV % TD 1 / TD 2 

Beta-Carotin, 
entspricht Vitamin A 

0,7 mg / 1,4 mg 
112 µg / 224 µg RE 

- 
12 / 28 

Vitamin B1 0,4 mg / 0,8 mg 33 / 66 
Vitamin B2 0,5 mg / 1 mg 33 / 66 
Niacin (B3) 5,3 mg / 10,6 mg NE 33 / 66 
Pantothensäure (B5) 2 mg / 4 mg 33 / 66 
Vitamin B6 0,5 mg / 1 mg 33 / 66 
Biotin (B7) 16,7 µg / 33,4 µg 33 / 66 
Vitamin B12 0,83 µg / 1,7 µg 33 / 66 
Vitamin C 26,7 mg / 53,4 mg 33 / 66 
Vitamin D 1,7 µg / 3,4 µg (= 135 IE) 33 / 66 
Vitamin E 4 mg / 8 mg (alpha-TE) 33 / 66 
Chrom  13,3 µg / 26,6 µg 33 / 66 
Jod 50 µg / 100 µg 33 / 66 
Magnesium 80 mg / 160 mg 21 / 42 



 

Selen 18,3 µg / 36,6 µg 33 / 66 
Zink 3,3 mg / 6,6 mg 33 / 66 

NRV = Nährstoffbezugswerte nach VO (EU) Nr. 1169/2011 
RE = Retinol-Äquivalente 
NE = Niacin-Äquivalente 
IE = Internationale Einheiten 

Verzehrempfehlung: 
Kinder ab 4 Jahren verzehren tgl. 0,5 Messbecher (= 10 ml), Kinder ab 7 Jahren 
verzehren tgl. 1 Messbecher (= 20 ml) vor dem Essen pur oder verdünnt mit stil-
lem Mineralwasser. Flasche vor Gebrauch kräftig schütteln. Die Einnahme erfolgt 
vor dem Essen pur oder verdünnt mit stillem Mineralwasser. Nicht in kohlensäu-
rehaltigen Getränken auflösen.  

Hinweise: 
Nicht für Kinder unter 4 Jahren. Magnesium kann abführend wirken. Die Ein-
nahme weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel ist nicht zu empfehlen 
(gilt für TD 2).  
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche 
und ausgewogene Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise dar. Außer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  

Aufbewahrung: 
Vor Wärme schützen, nach Anbruch bei sachgemäßer Lagerung im Kühlschrank 
2 Monate haltbar. Flasche nach Entnahme der Flüssigkeit sofort wieder verschlie-
ßen. Die Verschlussinnenseite und die Flaschenmündung nicht mit Händen, 
Mund oder Löffel in Berührung bringen. Flasche vor Gebrauch kräftig schütteln.  

Allergene: 
Vitaldrink Kinder ist frei von kennzeichnungspflichtigen Allergenen nach VO (EU) 
Nr. 1169/2011.  

Nettofüllmenge: 



 

500 ml 

Mindesthaltbarkeitsdatum: 
Siehe Produktverpackung. 

Freiwillige Angaben: 
Frei von Laktose, Farbstoffen. Ohne Gentechnik. Glutenfrei.  
Für eine vegane Ernährung geeignet (V-Label). 

Lebensmittelunternehmer: 
Anschrift: MensSana AG 

Am Bahnhof 1 
D-74670 Forchtenberg 

Fon:  +49(0)7947 94294 0 
Fax:  +49(0)7947 94294 24 
E-Mail: info@menssana.de 
Internet: www.menssana.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


