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Gut schütteln.  
Nach dem Öffnen im Kühl schrank lagern. 
Innerhalb von 8 Tagen trinken.

Seit 60 Jahren verwandeln wir 

biologisch angebaute Früchte und 

Gemüse in geschmackvolle Säfte, 

naturrein und kerngesund. 

Mehr Natur geht in keine Flasche. 
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Biotta steht für 100% naturbelassen

 Direktsäfte 
 (Verzicht auf Rückverdünnung von Frucht-/ 

Gemüsekonzentraten)

 ohne Zuckerzusatz, Süssstoffe
 (nur gemüse- und fruchteigener Zucker)

 ohne Aromen, Farbstoffe

 ohne zugesetzte Vitamine, Mineralstoffe

 ohne künstliche Konservierungsmittel, 

Stabilisatoren, Emulgatoren

Biotta Balance Woche 

Inhalt

1 x 500 ml Biotta Superfrüchte

1 x 500 ml Biotta Granatapfel

2 x 500 ml Biotta Vita 7

2 x 500 ml Biotta Mango Mix

2 x 500 ml Biotta Karotte

3 x 500 ml Biotta Gemüsegarten

75 g Bio-Kräutertee

Anleitung mit Wochenplan und Rezepten

Säure-Basen-Balance schnell und natürlich!

Bewusst geniessen – ganz ohne Verzicht

Säure-Basen Balance dank der optimalen Kombi-
nation von hochwertigen, biologischen Frucht- und 
Gemüsesäften sowie speziell entwickelten Rezep-
ten. Der Körper wird während der 7 Basen-Tage in 
Balance gebracht und mit wichtigen Nährstoffen 
versorgt.

Der perfekter Startpunkt für eine langfristige  
Ernährungsumstellung.

Kosumenteninformation

Allergene Sellerie, Lactose

Vegan nein

EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft
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Biotta Balance Woche 

Biotta Kräutertee
Zutaten: Fenchel*, Lindenblüten*, 
Hagenbuttenschalen*, Kamille*, 
Pfefferminze*, Zitronengras*, 
Zitronenverbene*, Ringelblumenblüten*

Ø Nährwerte pro 100 ml:

Energie                                276 kJ / 65 kcal

Fett 0.1 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0.05 g

Kohlenhydrate 13.5 g

- davon Zucker** 12.2 g

Eiweiss 0.3 g

Salz 0.01 g

Biotta Superfrüchte
Frucht-Direktsaftcocktail mit Frucht- 
püree und Schwarzkarottensaft.
Zutaten: Traubensaft rot*, Aroniasaft*, Erd-
beerpüree* (15%), Apfelsaft*, Schwarzka-
rottensaft* (5%), Wald-Heidelbeersaft***, 
Cassissaft*, Zitronensaft*. Pasteurisiert. 

Allergene keine

Vegan          ja

Fruchtanteil  95 %

Gemüseanteil 5 %

Ø Nährwerte pro 100 ml:

Energie                                260 kJ / 60 kcal

Fett 0 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g

Kohlenhydrate 15 g

- davon Zucker** 13 g

Eiweiss 0 g

Salz 0.08 g

Biotta Mango Mix
Frucht-Direktsaftcocktail mit  
Fruchtpürees.
Zutaten: Traubensaft*, Birnensaft*, 
Mangopüree*, Apfelsaft*, Guavepüree*, 
Passionsfruchtsaft*. Pasteurisiert. 

Allergene keine

Vegan          ja

Fruchtanteil 100 %

Ø Nährwerte pro 100 ml:

Energie                                190 kJ / 44 kcal

Fett 0 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g

Kohlenhydrate 11 g

- davon Zucker** 10 g

Eiweiss 0 g

Salz 0.03 g
 

Biotta Granatapfel
Granatapfel-Nektar mit Weisstee-
auszug und Agavendicksaft.
Zutaten: Weissteeauszug* (Extraktgehalt 
0.1g/l) (55.5%), Granatapfelsaft* (27.5%), 
Agavendicksaft*(7%), Aroniasaft*, Birnen-
püree*. Pasteurisiert. 

Allergene keine

Vegan          ja

Fruchtanteil 37.5 %

Ø Nährwerte pro 100 ml:

Energie                                120 kJ / 28 kcal

Fett 0 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g

Kohlenhydrate 7 g

- davon Zucker** 7 g

Eiweiss 0 g

Salz 0.08 g

Biotta Karotte
Karotten-Direktsaft.
Zutaten: Karottensaft*, Säurerungsmittel 
(natürliche L(+) Milchsäure). Pasteurisiert. 
 

Allergene keine

Vegan          ja

Gemüseanteil 99.6 %

Allergene Lactose

Vegan         nein

Fruchtanteil 70 %

Gemüseanteil 20 %

Biotta Vita 7
Frucht-Gemüse-Direktsaftcocktail 
mit Fruchtpüree und Molke.
Zutaten: Orangesaft*, Karottensaft mit 
Zitronensaftkonzentrat*, Bananenpüree*, 
Apfelsaft*, Ananassaft*, Molke*(10%), 
Traubensaft*, Sanddornmark*, Randen-
saft*, Zitronensaft*. Pasteurisiert.  

Ø Nährwerte pro 100 ml

Energie                                190 kJ / 44 kcal

Fett 0 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g

Kohlenhydrate 11 g

- davon Zucker** 10 g

Eiweiss 0 g

Salz 0.05 g

Allergene Sellerie

Vegan         ja

Gemüseanteil     99.4 %

Biotta Gemüsegarten
Direktsaft aus 5 Schweizer Bio-Gemüsen.
Zutaten: Randensaft*, Karottensaft*, 
Selleriesaft*, Kartoffelsaft*, Rettichsaft*, 
Säuerungsmittel (natürliche L(+) Milchsäure). 
Pateurisiert.   

Ø Nährwerte pro 100 ml

Energie                                150 kJ / 36 kcal

Fett 0 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0 g

Kohlenhydrate 8 g

- davon Zucker** 6 g

Eiweiss 1 g

Salz 0.08 g

* aus biologischem Anbau
**enthält von Natur aus Zucker
***aus biozertifiziertem Wildwuchs 
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