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RelaxAgil Tee – für besseren Schlaf und gestresste Nerven 

 

Heutzutage ist ein hektischer Lebensstil keine Seltenheit. Wenn die Beanspruchung durch Reize oder 

Belastungen häufig oder dauerhaft negativ empfunden wird und Sorgen die Nerven blank liegen 

lassen, sinkt die Stimmung. Dieser Stress kann zu vielen Symptomen führen, wie Hautprobleme, 

Unlust, Magenbeschwerden, hoher Blutdruck, Müdigkeit sowie Schlafstörungen. 

Der Agilpharma® RelaxAgil Tee enthält eine Auswahl an erlesenen, wertvollen Zutaten, die auf 

unseren Organismus beruhigend, entspannend und aufmunternd wirken. 

 Mit zahlreichen, hochwertigen Früchten und Blättern 

o Enthält Zitronengras und die Fruchtschalen von Zitronen  

Zitronengras ist erfrischend und aufmunternd bei Stress, Überarbeitung, Müdigkeit 

und Konzentrationsschwäche. 

o Mit Pfefferminze für Beruhigung der Nerven und besseren Schlaf. 

o Mit Melisse, die für seine aufmunternde, Nerven beruhigende und die Verdauung 

fördernde Wirkung geschätzt wird.  

o Enthält Kamille, die beruhigend und entkrampfend wirkt und kann daher bei 

nervösen Beschwerden und Schlaflosigkeit hilfreich sein.  

o Mit Lavendel, die einen beruhigende, Schlaf fördernde und Angst lindernde, sowie 

stimmungsanhebende Wirkung hat.  

 Harmonischer, milder Geschmack 

 Mit einer beruhigenden, entspannenden und aufmunternden Wirkung 

 100% vegan 

Anti-Stress / Nerven 

Inhalt: 75 g lose Tee-Mischung 

PZN Nummer: 12418012 
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Der Agilpharma® RelaxAgil Tee lässt sich besonders gut mit unseren Produkten RelaxAgil tag 

kombinieren.   

Zusammensetzung 

Zutaten: Zitronengras, Pfefferminze, Zitronenschalenstückchen, Melisse, Kamille, Lavendel und 

Sonnenblumenblüten. 

Inhalt: 75 g lose Tee-Mischung 

Verzehrsempfehlung 

Zubereitung: 1-2 Teelöffel pro Tasse mit kochendem Wasser übergießen und 5-6 Minuten ziehen 

lassen. Nach Belieben 1 Liter über den Tag verteilt trinken. 

  


