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Nahrungserganzungsmittel
mit Vitaminen und Mineralstoffen

Health Claims

e Die EFSA hat fiir die enthaltenen Inhaltsstoffe derzeit keine
Health Claims definiert.

Nahrstoffangaben

1 Weichkapsel enthilt: ........................ Menge/Einheit
B-Carotin..eeeeeeeeeirieee et 3mg

Vitamin D3 (Cholecalciferol) ........... 10 g (entspricht 400 i.E.) ...

Vitamin E (D-a-Tocopherol) ..... 67 mg a-TE (entspricht 100 i.E.) veeeeeeee 558,3%
Vitamin C (L-ASCOrbiNSEUNe) veeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnns 150mg

Vitamin B1 (Thiamin-Hydrochlorid) .....cceeeereeererennnnns 25mMg ...... 2.272,7%
Vitamin B2 (RIboflavin) veeeeerererereeereeeeeenerererereenens 25mMg ...... 1.785,7%
Vitamin B3 (Niacinamid) ....eeeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnns 25Mg ... 156,3 %
Vitamin B3 (Niacin)eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennaens EME werereeeen 31,3%
Pantothensdure (Calciumpantothenat) (Vitamin Bs) ...... 25ME e 416,7 %
Vitamin B6 (Pyridoxin-Hydrochlofid) .......cceeeeeeeeennnnnns 10MG ennnnnn 714,3 %
Folsdure (Calcium-L-methylfolat) (Metafolin®*** _........ 40O Ug ........ 200,0 %
Vitamin B12 (Cyanocobalamin) «...ceeeeeeeeeeeeeieeereseeeennns 258 ..... 1.000,0 %
o) 41 U RRPRRt 25U weveennnn 50,0 %
Cholinbitartrat Yol 111 S i
INOSItOl wevveeeeeeinnnns 25ME weeeererrrneennn *x
PABA (para-Aminobenzoesaure)....u.eeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeaeanes 25MG ceveereeeeaenenes *x
Calcium (als -carbonat, -Citrat) .....eeeeeeeeeeeerenneeennnnenns 120 MG wevrrrennne 15,0 %
Magnesium (als -oxid, -Citrat) v..eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerenanens 56ME wevveeeees 14,9 %
Kupfer (als -gluconat) .e.eeeeeveeerereniuiveeeeneniiieeeeeennns 0,5Mg wevrvnnes 50,0 %
Chrom (als -picolinat) weeeeeeeeevveeeeeeeerveeeeeesessreeeeeanenns 13HE ceveeennne 32,5%
Jod (aus Kaliumjodid) eeeveeeererevrvreeeeesseinneeeeesseeneeeeens 75U eveeennnn 50,0 %

i Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
¢ fiir unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
: von jeher besonderer Wert auf hochste Qualitdt und Reinheit gelegt. Ein weiteres
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fithrenden Hersteller spezifi-
: scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller
i Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,
die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.

Supplementa Corporation B.V. . Papierbaan 50a - NL-9672 BH Winschoten -

Supplementa

PRODUKTINFORMATION

Soft Multi

Multi-Prdaparat in Softgel
flir die bequeme Einnahme

Eisen (als -fumarat) .......cceevueeeeeeeeeninneneneeeeenennnnnnnns 7:5ME e 53,6 %
Mangan (als -gluconat) w...eeeeeeeeeerveeueereeeeeerennnnaeeeeenns 5ME ........ 250,0 %
Molybdan (als Natriummolybdat) .eeeevvvreeeeessvereeeeennnnns 13UE ceveenne 26,0%
Selen (als Natriumselenit) .oeeeeeeeereeneeeesrrnsssrssesseseeeens 13 UG cevrreens 23,6 %
ZiNK (@lS -CItrat) vevvunreeruneeerrneeerrnneeerraeeeerneeernneeeennns

Lecithin ..............
a-Linolensdure

* Prozentsatz der Ndhrstoffbezugswerte geméaf Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)
** kein Nahrstoffbezugswert festgelegt
*** Metafolin® ist ein registrierter Markenname der Merck KGaA, Darmstadt, Deutschland.

Zutaten: Sojadl, Calcium (-carbonat, -citrat), Magnesium (-oxid, -citrat),
Kapselhiille (Gelatine), L-Ascorbinsdure, D-a-Tocopherol, Cholinbit-
artrat, Mangangluconat, Lecithin, Geliermittel (Glycerin), Inositol,
PABA (para-Aminobenzoesaure), Thiamin-Hydrochlorid, Riboflavin,
Niacinamid, Pantothensédure (Calciumpantothenat), Zinkcitrat, Pyri-
doxin-Hydrochlorid, Eisenfumarat, Niacin, Kupfergluconat, B-Carotin,
Farbstoffe (Eisenoxid, Karmin), Trennmittel (Siliciumdioxid), Calcium-
L-methylfolat, Kaliumjodid, Natriumselenit, Natriummolybdat, Biotin,
Cyanocobalamin, Chrompicolinat, Cholecalciferol
@ Verzehrsempfehlung:

Eine Weichkapsel taglich zur oder nach der Mahlzeit.

e Inhalt e PZN
120 K 204 8 13860388

Hinweise: Fiir Kinder und Jugendliche unter 17 Jahren nicht geeignet.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungsrei-
che und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.
Nahrungserganzungsmittel auBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrmenge
darf nicht tiberschritten werden.

Aufbewahrung: Bitte kiihl und trocken aufbewahren.

Hersteller Bestellnummer Vertrieb
Orthica CO500312 Supplementa B.V.

Supplementa Servicenummern:

Fon: 00 800 - 17 17 67 17 / Fax: 00 800 - 17 17 67 18
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