COLLAGEN DRINK - GUTES FUR DIE GELENKE

® Im Handumdrehen zubereitet
® Nahrungserganzungsmittel
@® mit Vitaminen und Mineralstoffen

Kaputte Knie, ladierte Hifte, strapazierte Wirbelsdule: Schmerzen
und steife Gelenke sind eine weit verbreitete Alterserscheinung.
Bei manchen Betroffenen treten die Gelenksbeschwerden bereits
im mittleren Alter oder noch friiher auf. Unser hochwertiger ,,Colla-
gen Drink“ fur die Gelenke versorgt lhren Kérper nicht nur mit Kol-
lagen, sondern mit vielen wertvollen Nahrstoffen und Vitaminen.
PlantaVis gewahrleistet eine hochwertige Zusammensetzung und
einem angenehmen Geschmack. Das reine Fruchtpulver der Jo-
hannisbeere macht den Drink zu einem echten Genuss. Dank un-
serer speziellen Rezeptur 16st sich das Pulver in Wasser sofort auf
und es entstehen keine Klumpen.

Kollagen ist tberall dort, wo Festigkeit und Elastizitat ge-
fordert sind

Kollagen ist das haufigste EiweiB im K&rper und zugleich das
wichtigste Strukturprotein. Uberall dort, wo Festigkeit und gleich-
zeitig Elastizitat gefordert sind, findet man es vor: in Knorpeln, den
Knochen, Zahnen, Sehnen, Bandern und auch in der Haut. Kolla-
gen ist das wichtigste Stiitz- und Strukturprotein des menschli-
chen Korpers.

Viele Menschen leiden an VerschleiBerscheinungen der Gelenke.
Jedes Gelenk kann davon betroffen sein, am haufigsten sind es
jedoch Knie-, Hift- und Wirbelgelenke. Meist handelt es sich um
eine Folge von Abnutzung, also einerseits eine Alterserscheinung,
andererseits um Folgen jahrelanger Uberbelastung. Haltungsfeh-
ler und insbesondere Ubergewicht beanspruchen den Knorpel,
der in den Gelenken die Knochenenden tberzieht und so schitzt.
Bereits in der jahrhundertealten Volksmedizin wurden Suppen aus
ausgekochten Knochen und Knorpeln zur Behandlung von Ge-
lenkschmerzen empfohlen. Der ,,Collagen Drink“ als modernes
Nahrungserganzungsmittel ist dagegen im Handumdrehen zube-
reitet und damit effektiver einsetzbar, zumal er Kollagenhydroly-
sat enthalt. Das heiBt, das im urspriinglichen Zustand sehr groBe
Kollagenmolekl ist in kleinere Bruchstiicke gespalten, was dem
Korper eine verbesserte Aufnahme ermdoglicht.

Riickgang der Kollagenbildung schon ab dem 25. bis 30.
Lebensjahr

Zwar kann der Kérper Kollagen selbst produzieren, allerdings lasst
die Produktion von Kollagen ab etwa dem 25. bis 30. Lebensjahr
stetig nach. Die Folge: Die Haut altert und wird schlaffer. Und auch
die Gelenkknorpel bauen sich im Alter starker ab, was wiederum
zu noch anfélligen Gelenken fihren kann, da der Knorpel seine
Funktion als nattrliche Schutzschicht nicht mehr erfiillen kann.
Unser Kdrper kann Kollagen nicht speichern — es wird sozusa-
gen sofort verbraucht und in Haut und Gelenken eingebaut. Wir
sind also auf stédndigen Nachschub angewiesen. Daflir eignet sich
Kollagenhydrolysat in Pulverform, weil es dem Koérper sofort zur
Verfiigung steht. Das Protein kann tber den Blutkreislauf dorthin
gelangen, wo es gebraucht wird — in das Knorpelgewebe, das die
Gelenke vor Abnutzung schitzt.

AKTIVITAT

7
Pravtalis
HEALTHFOOD

COLLAGEN

Gutes fur die Gelenke

Vitamin C trégt zu einer normalen Kollagenbildung
fir eine normale Knorpelfunktion bei

Nahrungsergénzungsmittel

\ 300g - Made in Germany t

Besonderer Bedarf an Kollagen besteht bei:

® GelenkverschleiB

® Personen ab 25 Jahren

@ allen Menschen mit gesundheitlichen Problemen

Ubrigens greifen auch Bodybuilder/-innen haufig zum Gelenk-
schutz und Muskelaufbau zu Kollagenprodukten.

Damit kérpereigenes Kollagen hergestellt werden kann, braucht
der Korper Vitamin C, das in ,Collagen - Gutes fur die Gelen-
ke“ ebenso enthalten ist wie Mangan und Zink. Mangan tragt zur
normalen Bindegewebsbildung bei, wahrend Zink eine Funktion
bei der Zellteilung Gbernimmt und zur Erhaltung normaler Haut
beitragt. ,Collagen — Gutes fur die Gelenke“ hat dank der enthal-
tenen hochwertigen Mineralien und der Auszlge aus schwarzer
Johannisbeere einen mild fruchtigen Geschmack und Iasst sich
leicht in FlUssigkeit aufldsen.

: Tipp: Bei noch leichten Gelenkbeschwerden lassen sich allein
1 durch konsequente Erndhrung in Kombination mit gezielter Be-
: wegung stgn.lﬁk'ante Lln.derungen erreichen, oft sogar volhge'Be-
1 schwerdefreiheit. Das gilt besonders, wenn noch keine irreversiblen
i Knorpelschaden vorliegen. Besonders Ubergewicht gilt es zu redu-
| zieren, denn jedes lberzahlige Kilo belastet unnotig die Gelenke.

Verzehrempfehlung:
Taglich 10g auf 200 ml Flussigkeit einnehmen.

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. Nahrungsergédnzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und
gesunde Lebensweise verwendet werden.

Aufbewahrung:
Das Produkt ist auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern auf-
zubewahren. Lagern Sie das Produkt trocken, lichtgeschuitzt und
nicht Gber 25 °C.
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COLLAGEN DRINK - GUTES FUR DIE GELENKE AKTIVITAT

Zutaten: Zusammensetzung:
Traubenzucker, Kollagenhydrolysat, Schwarze-Johannisbeere- -
. . . . pro Tagesdosis
Fruchtpulver, Aroma, Sauerungsmittel: Zitronenséure, Molke- Zusammensetzung (10)
Protein, Weihrauch-Pulver, Calciumcarbonat, Magnesiumcar-
bonat, Natriumhyaluronsdure, Curcuma-Pulver, Kaliumchlorid, Kollagenhydrolysat 2,10g
L-Ascorbinsaure, Menachinon, StiBungsmittel Sucralose, Dinatri-
umhydrogenphosphat, Mangangluconat, Zinkcarbonat, Cholecal- Calcium 120,00 mg | 15,00 %
ciferol, Kupfergluconat

RM (%)*

Magnesium 57,60 mg | 15,00 %
Inhalt: 300g Pulver

Mangan 1,20 m 61,00 %
PZN: 14033115 o o ’

) Zink 3,10 mg | 31,00 %
Hergestellt in Deutschland

Kupfer 0,28 mg | 28,00 %

Vitamin C 50,00 mg | 62,50 %

Vitamin K 40,00 ug | 583,00 %

Vitamin D 5,00 pyg | 100,00 %

* RM (%): Referenzmengen
(fir den durchschnittlichen Erwachsenen) nach LMIV
** keine Referenzmenge festgelegt

Prantalis
HEALTHFOOD

COLLAGEN

Gutes fur die Gelenke

Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung
fir eine normale Knorpelfunktion bei

Nahrungsergéanzungsmittel
300g - Made in Germany

Naturliche Kraft aus der Pflanze
PlantaVis GmbH, Rudeloffweg 9, DE-14195 Berlin, Web: www.plantavis.de | /s |\ TA E
Tel.: (0) 30 89 000 105, Fax: (0) 30 89 000 110, E-Mail: info@plantavis.de
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AKTIVITAT

,Wer rastet, der rostet”
Aktivitat ist eine Kraft, die sich
selbst ernahrt.




