
   

 
 

 
 
PZN: 14186801 
 
Inhalt: 90 Kapseln – 44 g (Eine Dose ist ausreichend für einen Monat) 
 
 

 
 
 
 
Eine Kapsel enthält 200 mg Griffonia 
simplicifolia (entspricht 60 mg 5-HTP) 
und 200 mg Maca 
 
Nahrungsergänzungsmittel. Als 
Kapsel 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Zutaten: 
50 % Griffonia simplicifolia und 50% Maca 
 
 
Verzehrempfehlung: 
Täglich 3×1 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
Dies entspricht einer Tagesdosis von 600 mg Griffonia simplicifolia (entspricht 180 
mg 5-HTP) und 600 mg Maca. 
 
 
Hinweise: 
- Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden. 
- Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
- Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. 
- Trocken, licht- und wärmegeschützt aufbewahren. 
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