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Der Steirische Olkiirbis (Cucurbita pepo var. styriaca) ist eine spezielle Kiirbissorte, die vor allem
in den Osterreichischen Bundeslandern Steiermark, Burgenland und in Teilen von Slowenien
ausschlie3lich aufgrund der darin enthaltenen Kerne angebaut wird. Die Kerne werden seit
Jahrhunderten zu einem schmackhaften Ol verarbeitet oder roh sowie gerostet gegessen. Statt
eine Menge von 40 Kirbiskernen essen zu missen, kann diese Menge mit einer Tablette taglich,
die den Extrakt aus Kurbiskernen enthalt, einfacher erfolgen. Durch die spezielle Tablettenform
und deren Verblisterung wird der Extrakt vor Luftfeuchtigkeit geschitzt. Somit ist eine lange
Haltbarkeit gewahrleistet.

enthalten einen 20-fach konzentrierten Extrakt aus
steirischen Kirbiskernen. Zusatzliches Plus fir das weibliche Wohlbefinden: Isoflavone aus Soja.

Wahrend der ersten 2-4 Wochen 2 x taglich (morgens und abends) je 1 Tablette unzerkaut mit
etwas FlUssigkeit unabhéngig von einer Mahlzeit verzehren.

AnschlieBend wird der Verzehr von 1 Tablette am besten vor der Nachtruhe Uber einen langeren
Zeitraum (mindestens 3 Monate) empfohlen. Bei Bedarf konnen langerfristig auch 2 Tabletten
genommen werden.

Die empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten.

Steirischer Kurbiskern-Extrakt! 400 mg
Soja-Extrakt? 30 mg

1 Extr. sem. Cucurbitae peponis styriacae sicc. 20:1, entsprechend ca. 40 Kurbiskernen pro Tablette
2 standardisiert auf mind. 12 mg Isoflavone pro Tablette

Nahrungserganzungsmittel, PackungsgroRe: 60 Stk. Tabletten

Kirbiskern-Extrakt (20:1), Fullstoff Cellulose, Soja-Extrakt, Fillstoff Natriumcarboxymethylcellulose,
Uberzugsmittel Schellack, Trennmittel Siliciumdioxid, Talkum und Magnesiumsalze der
Speisefettsauren.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. AuRerhalb der
Reichweite kleiner Kinder lagern.

VERTRIEB IN DEUTSCHLAND:
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