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NATURA MIX ADVANCED ENERGIE –   
DIREKTGRANULAT IM BEUTEL 

DAS M ULTINAT UR -PRÄPAR AT ,  DAS  IHNEN NEUE  ENERGIE  VER LEI HT  
E n t h ä l t  2 0  B e u t e l  j e w e i l s  à  2 , 5  g  

 
 

T h e r a p i e f el d :  T o n ik a  
P r o d u k t l i n i e :  N a t u ra  M i x  A d va n c e d  E n e rg ie  
 
 
T rägt  dan k  de r  Ta igawu rz el  zu  mehr  körperl iche r  und  ge is t iger  En erg ie  be i .  
Sp ez iel l  für  E rw achsen e  wäh re nd  inte ns iver  Akt iv itä t :  A rb e it ,  Spo rt ,  
d yn amisches  &  a kt ives  Leb en .  M it  G inse ng ,  Gua ra nà ,  Ta iga wurzel  und  C yan id in -3  
(M ischung  rote r  Früchte) .  

Na tura  Mix  Advan ced  Energie  is t  e in  zu  100  % natü rl iche s  Produ kt ,  d as  vo n  
de n  fo rtsch rit t l ich en  w is sens chaft l ichen  P la tt fo rme n  de r  Aboc a -Forschung  
val id iert  wurd e.  S ie  ha ben  es  e rmögl icht ,  die  Kla ssen  d er  im Produ kt  
e nthal ten en  Subs tan ze n  zu  iden ti f iz ie ren :  T erpen e  (da runt er  G in seno side) ,  
Xan thine  (da run te r Koffe in) ,  A nthoc yan e,  an de re  F la vono ide ,  V ita mine ,  
M in eralstof fe ,  e ssen t ie l le  Fetts äuren  und  Aminosäu re n.  Diese  Stof fe  s ind  
n atü rl ich  in  G ins eng ,  Gua ra nà ,  Ta iga wurzel  und  C yan id in -3  (M ischung  rote r  
Frücht e)  enth alte n.  

Na tura  Mix  Advan ced  Energie  h i l f t ,  d ie  körper liche  und  gei stige  E nergie  zu  
st e igern  und  tr ägt  dan k  des  Ta igawu rz el -Ext ra kts  zur  ad apto gene n  Wirkung  
bei .  Ferne r  hilf t  Na tura  Mix  Adva nced  Energ ie  dan k  de r  Extra kte  
aus  G in seng  und  Gu ara nà ,  Ermüdung ser sche inunge n  zu  bek ämpfe n .  

D ie  Fo rmul ieru ng enthä lt  außerdem  Cya nidin- 3 ,  gewonne n  au s einer  Mi schung  
ro ter  Früchte  mit  hohe m  An tho cya ngehalt .  S ie  b esteht  aus  den 
gef r ie rget roc knet en  Säf ten  d er  Heidel beere ,  Holu nderbeere  und  
Brombeere ,  d ie  aufg rund  ih re r  W irkungs syn erg ie  ge wählt  wurd en .  
In sbes onde re  wirk t  de r  gef r ie rget roc knet e  Saft  d er  Heide lbeere 
a nti oxidierend  und  de r  de r  Ho lunderbeere  unt erstützt  d ie  na türli chen  
Abwehr kräf te  de s  Körper s .  D iese  E ige nschaft en  machen  N atura  Mi x Adva nced  
E nergie  zu  e in er  N ahrungse rgä nzung  fü r  Erwach se ne ,  b esond ers  w ährend :  



▪  in ten siver  Lern -  u nd Ar beit spha sen;  
▪  sport li cher Ak tivi tä ten;  
▪  a l ler  besonder s  stressigen  S itua tio nen ,  a n  die  si ch  der  K örper  

a npa ssen  mu ss .  

 

 

 

ANWENDUNGSHINWEI SE  
Es  w ird  emp fohlen ,  1  Beute l  tägl ich ,  vo rzugsw eise  mo rgens ,  e in zuneh men .  Den 
Inh alt  de s  B eutel s  kan n  ma n  d irekt  im Mun d ze rgehen  lass en  ode r  auch  ge mischt  
mit  Wasse r ,  Fruchts äfte n  b zw.  Joghurt  e inneh men .  
 
HINWEIS E 
En thält  Koff e in  (8 ,4  mg /1  Beut el) .  Fü r  Kin de r,  schwa nge re  od er  st i l le nde  Fraue n 
n ich t  e mpfohl en .  Die  e mpfohle ne  täg l iche Ve rz ehrs me nge d a rf  n icht  üb erschrit ten 
w erden .  N ahru ngse rgä nzungs mitte l  s ind kein  Ersatz  fü r e ine abw echslu ngsreiche 
und  ausgewoge ne  E rnäh rung  und  sol l t en  im Rahmen  e ine r  gesunde n  Le be nswe is e  
e ingeno mme n we rde n.  Au ße rha lb  de r  Re ichw e ite  von  k le ine n  Kinde rn lage rn .  

 

ZUS AMMENSE TZUNG  
 

R o h rz uc k e r;  G i n s e n g  (P a n a x  gi n s e n g )  ge f r ie rg e t r oc k n e t e r  
W u rz e l e x t ra k t ;  G ua ra n à  ( Pa u l l i ni a  s or b i l i s )  ge f r ie r ge t r oc k n e te r  
S a me n e xt r a k t ;  He i de l be e r e  ( V a c ci ni u m  m y rt i l l u s )  ge f r i e r ge t ro c k ne te r  
F r uc h ts a f t ;  H ol u n de r  (S a m b u c u s  ni g ra )  g e f r ie r g e t r oc k n e t e r  F r uc ht s a f t ;  
G u m m ia ra b i k u m ;  na tür l ic he s  A r o ma ;  B r o m be e r e  ( R u b u s  
f r u t i c os u s )  ge f r ie r ge t ro c k n e te r  F r uc ht s a f t ;  
T a i ga w u rz e l  ( E l e ut h ero c o c c us  s e n t i co s us )  ge fr i e r ge t r oc k n e t e r  
W u rz e l e x t ra k t ;  He i d e l b e e re  ( V a c ci ni u m  m y rt i l l us )  t ro c k e n e r  
F r uc h te x t ra k t .  

M E N G E  I N  D E R  E M P F O H L E N E N  T A G E S D O S IS  –  1  B E U TE L  ( 2 , 5  g ) :  

G i n s e n g,  
g e f r i e r g e t r o c kn e t e r  
W u r ze l e x t r a k t  
G es a mt g i ns e n os i d g eh a lt  
1 2 %  

7 5  m g  
9  m g  

G u a r a n à ,  
g e f r i e r g e t r o c kn e t e r  
S a m e n ex t r a k t  
K o f f e i n g e h a l t  1 4 %  

6 0  m g  
8 , 4  m g  



C y a n id i n - 3  
b e s te h e n d a u s :  

1 4 8 , 7  m g  

H e i d el be e r e ,  
g e f r i e r g e t r o c kn e t e r  
F r u ch t s a f t  +  
T r o c k e n f ru ch t ex t r a k t  

6 5 , 5  m g  

H o l u n d e r ,  
g e f r i e r g e t r o c kn e t e r  
F r u ch t s a f t  

5 5 , 5  m g  

B r o m b e e r e ,  
g e f r i e r g e t r o c kn e t e r  
F r u ch t s a f t  
G es a mt g e ha lt  a n  
A n t h oc y a n os i d e n  3 , 4  %  

2 7 , 7  m g  
5  m g  

T a i g a w u r z el ,  
g e f r i e r g e t r o c kn e t e r  
W u r ze l e x t r a k t  

1 2  m g  

 

 
 
 


