
Schwangerschaft und Stillzeit

Stilltee: Fördert eine harmonische Stillbeziehung

• Enthält ausschließlich Pflanzenrohstoffe aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)

• Hilft den Flüssigkeitshaushalt auszugleichen.

•Kein Zusatz von Zucker, keine synthetischen Aromastoffe

• Angenehm mild aromatisch durch Zitronenverbene

Anwendung

Bereits gegen Ende der Schwangerschaft und während der gesamten Stillzeit

täglich 3 Tassen trinken

Zubereitung

Pro Tasse kochendes Wasser (ca. 200ml) 1 Aufgussbeutel, mind. 5 Min.

zugedeckt ziehen lassen. 

Zutaten

• Bockshornkleesamen

• Anisfrüchte

• Fenchelfrüchte

• Kümmelfrüchte

• Zitronenverbenenblätter (15%)


