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Pflichttext V06 
 
 

    PRODUKTINFORMATION 
 
 
Produktbezeichnung: Abtei Calcium 1400 Plus D & K Osteo Vital 
Produktgruppe: Nahrungsergänzungsmittel 
Verkehrsbezeichnung: Nahrungsergänzungsmittel mit Calcium und den 

Vitaminen K1 und D3 
  
Artikel-EAN: 4250752203228 
PZN: 16044560 
Artikelnummer: 5000023864 

 
Zutaten:  
Calciumcarbonat; Süßungsmittel Sorbit; Maltodextrin; Säuerungsmittel Citronensäure; Aroma; ganz 
gehärtetes pflanzliches Öl (Raps); Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; pflanzliches Öl 
(Kokos, Raps); Vitamin K1; Vitamin D3. 
 
Verzehrsempfehlung: 
Erwachsene bis 65 Jahre 1 Tablette täglich kauen 
Erwachsene ab 65 Jahre 2 Tabletten täglich kauen 
Bei hoher Calciumaufnahme über die sonstige Ernährung (z. B. durch Milchprodukte) sollte nur eine 
Tablette täglich verzehrt werden. Bei einem Verzehr von zwei Tabletten täglich sollte auf weitere 
calciumhaltige Nahrungsergänzungsmittel verzichtet werden.  
Personen, die an Nierenerkrankungen leiden, sollten das Produkt nur nach Rücksprache mit dem Arzt 
anwenden 
 
Inhaltsstoffe: 
Nährstoffe pro Kautablette % der Tageszufuhr 

pro Kautablette* 
Pro 2 Kautabletten % der Tageszufuhr 

pro 2 Kautabletten* 
Calcium 700 mg 87,5 % 1400 mg 175 % 
Vitamin D3 10 µg 200 % 20 µg 400 % 
Vitamin K1 37,5 µg 50 % 75 µg 100 % 

* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung 
 
Sonstige Pflichtangaben: 
Mit Zucker und Süßungsmittel 
Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 
Vor Wärme und Sonneneinstrahlung schützen 
 
Weitere Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
sowie eine gesunde Lebensweise. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden 
Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren 
Glutenfrei, ohne Milchzucker. 
 
Inhalt: 
30 Kautabletten = 102 g 
 
Hersteller: 
Abtei OP Pharma GmbH, Abtei 1, D-37696 Marienmünster  
 
Bitte beachten Sie immer auch die Informationen auf dem Produkt. 


