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Produktinformation

LIPPEN-FIT

GPH Kapseln

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 3 x 2 Kapseln tdglich mit Fliissigkeit einnehmen.

6 Kapseln enthalten 1500 mg L-Lysin, 12 mg Zink (120 %

NRV*) und 720 mg Panmol®-B-Komplex entsprechend

0,4 mg Vitamin B1(36 % NRV?*), 0,5 mg Vitamin B2 (36 %

NRV*), 5,76 mg Vitamin B3 (36 % NRV*), 2,16 mg Vitamin B5

(36 % NRV?*), 0,5 mg Vitamin B6 (36 % NRV*), 18 pg Biotin

(36 % NRV*), 72 pg Folsaure (36 % NRV*) und 0,9 pg Vitamin
V-0003 B12 (36 % NRV™).

*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis
Produktbeschreibung:

Fieberblasen entstehen durch eine Virusinfektion mit dem sogenannten Herpes-simplex-Virus Typ 1. Dieses
Virus ist hoch ansteckend. Bei einem Drittel der Betroffenen kommt es zumindest einmal im Leben zur
Bildung von Fieberblasen, die das wichtigste Symptom einer solchen Infektion darstellen. Vielfach kommt es
durch die latente Virusbelastung zu immer wiederkehrenden Fieberblasen. Die Primdrinfektion findet
zumeist im Kindesalter statt, verlduft unauffdllig und oft sogar unbemerkt. Das Virus kann durch
verschiedene interne und externe Faktoren, im Laufe des Lebens reaktiviert werden. Auslosende Faktoren
fir die Entstehung einer Fieberblase konnen sein: Stress, Erkadltungen, hormonelle Schwankungen
(Menstruation, Schwangerschaft), generelle Abwehrschwache sowie intensive UV-Belastung. Neben den
klassischen &ufSerlichen Methoden Fieberblasen zu behandeln, stehen nach wissenschaftlichen
Erkenntnissen auch Mdaglichkeiten zur innerlichen Anwendung zur Verfiigung, die sowohl den Ausbruch
verhindern als auch die Abheilung einer bereits bestehenden Fieberblase beschleunigen kénnen.

L-Lysin fungiert als Gegenspieler von L-Arginin, einer fiir die Virusvermehrung wichtigen Aminosdure. L-
Lysin hemmt dabei den zelluldren Transportmechanismus von L-Arginin, wodurch die Vermehrung der
Herpes-Viren eingeddmmt werden kann.

Das Spurenelement Zink starkt das Immunsystem und ist in der Haut, wie auch im Schleimhautbereich, fiir
den Erhalt normaler Strukturen wichtig. Eine direkte antivirale Wirkung von Zink wurde in
Zellkulturversuchen nachgewiesen. Die Vermehrung von Herpesviren und von verbreiteten Erregern von
Erkaltungskrankheiten (Rhinoviren) kann durch Zink gehemmt werden.
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Ergdnzt wird diese Kombination mit Panmol®-B-Vitaminen, einem natiirlichen Komplex aus B-Vitaminen,
die in biologisch aktiver und fiir den Kérper hochverfligbarer Form vorliegen. Als Katalysatoren im
Energiestoffwechsel sind sie wichtig fir Zellteilung und -wachstum und unterstiitzen die Funktion des
Nervensystems.

Lippen-Fit GPH Kapseln tragen auf erndhrungsphysiologischer Ebene dazu bei, Herpesinfektionen
entgegenzuwirken und die herpesfreien Intervalle zu verldngern. Durch die sinnvoll aufeinander
abgestimmte Nahrstoffkombination werden die Abwehrkrafte gestdrkt und der Ausbruch von Fieberblasen
gehemmt. Lippen Fit GPH Kapseln eignen sich zur Nahrungserganzung und kurmafigen Anwendung bei
erhohter Anfalligkeit fiir Fieberblasen, um die Haufigkeit von Ausbriichen zu vermindern sowie bei bereits
bestehenden Fieberblasen zur akuten Anwendung, um die Abheilung zu erleichtern.

Das Buch ,,Fieberblasen, Herpes & Co." von Univ.-Doz. Dr. med. Friedrich Breier und Dr. phil. Karin Gruber
informiert ausfiihrlich Gber Erkrankungen, die durch Herpesviren verursacht werden und legt besonderes
Augenmerk auf Erscheinungsformen, Pravention und Therapie von Herpesvirusinfektionen.

Autoren: Univ.-Doz. Dr. med. Friedrich Breier und Dr. phil. Karin Gruber

Erschienen im: Verlagshaus der Arzte GmbH, Wien

Rohstoffbeschreibung:

L-Lysin als Hydrochlorid ist nicht tierischen Ursprungs und wird durch Fermentation hergestellt.
Zinkgluconat ist eine hochwertige Zinkquelle, da aufgrund der organischen Bindung eine bessere
Vertrdglichkeit und Verfligbarkeit gegeben ist. Der patentierte Panmol®-B-Komplex enthdlt den gesamten
B-Komplex in natirlicher Form. Das Produkt wird aus Quinoa Sprossen gewonnen. Die in den
Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.

Inhaltsstoffe:
L-Lysin HCl (45 %), PanMol®-B-Komplex (22 %); Kapselhiille: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhiille:
Titandioxid; Fillstoff: Mannit (Kann bei tibermé&Rigem Verzehr abfiihrend wirken!); Zinkgluconat (2 %)

Referenzen:
"Fieberblasen, Herpes & Co"von Univ.-Doz. Dr. med F. Breier, Dr. phil. K. Gruber; ISBN: 978-3-99052-015-4

Health Claims Verordnung; VO (EU) Nr. 432/2012 der Kommission

Lippen-Fit GPH Kapseln sind in folgenden Grofsen erhaltlich:

Netto-

Gewichte

90 08124 05810 6
90 08124 058113

120 Kps.
180 Kps.

98¢

Diese Information ist ausschlielSlich fiir Fachpersonal bestimmt!
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