
TETESEPT Melatonin+Magnesium Direkt Sticks
Schneller Einschlafen

PZN: 18049573
EAN: 04008491100953

Inhlat: 20 Stück 
           Granulat

Informationen:
Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium und Melatonin. Mit Süßungsmittel. 
- Mit 1,5 mg Melatonin pro Stick hochdosiert. 
- Zuckerfrei. Einnahme ohne Wasser. 
- Vegan. Mit Beeren-Geschmack. 
- Schneller Einschlafen dank Melatonin.

Verzehrsempfehlung:
Abends vor dem Schlafengehen den Inhalt eines Sticks ohne Wasser verzehren. Bei Jetlag: Am ersten 
Reisetag kurz vor dem Schlafengehen sowie an den ersten Tagen nach Ankunft am Zielort jeweils den 
Inhalt eines Sticks verzehren. Bitte halten Sie sich an die Verzehrsempfehlung, damit sich eine positi-
ve Wirkung einstellt. Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Bitte 
keine weiteren melatoninhaltigen Präparate einnehmen. Kann bei übermäßigem Verzehr abführend 
wirken. Für Erwachsene. Kann Spuren von Schwefeldioxid und Sulphiten enthalten.

Hinweise:
Trocken lagern, vor Hitze und direkter Lichteinstrahlung schützen. Für kleine Kinder unzugänglich auf-
bewahren.

* Anteil der Referenzwerte für die tägliche Zufuhr gemäß Europäischer Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV), 
NRV = Nutrien: Reference Value.
** Keine Empfehlung nach LMIV vorhanden.

Nährstoffe Tagesdosis (1 Stick) entspricht % NRV*

Melatonin 1,5 mg **

Magnesium 100 mg 26,67 %




