BUENOS

Die tigliche Pflege mit
| lisst lhre Fiisse aufleben
777 7 und schenkt lhnen Wohlbefindenfi

Der Fuss besteht aus 28 Knochen (rund ein Viertel aller mensc
Fussknochen), 19 Muskeln und 107 Biandern, die uns Geheri, Ste
Springen ermoglichen. Dabei tragen die Flsse unser gesamtes Korperge
160 000 Kilometer legt ein Mensch in seinem Leben zu Fuss zurtick; d
tragen uns unsere Fisse um den Erdball. Der Fuss gehort somit zu den beso
strapazierten Korperteilen und trotzdem wird er in der Korperpflege zumeist ver-
nachlissigt. Dabei lassen sich mit richtiger und vorbeugender Fusspflege viele Fus
Beschwerden verhindern., :

BUENOSON¢®-Fussbalsam enthilt hochwertige Pflanzen-Auszlige aus Johanniskraut,
Wacholder, Gewiirznelke, Birke, Hopfen, Enzian und Wurmfarn sowie wertvolle
Pflanzendle aus Avocado-Frucht, Weizenkeim und Erdnuss. Die regelmaRige
Anwendung von BUENOSON® hilt die Haut lhrer Fusse -weich und geschmeidig
und beugt der Bildung listiper Hornhaut vor. Inshesondere im Bereich eines ver-
formten Fussballens bilden sich oftmals schmerzhatte Verhornungén der Fusshaut.

Bereits morgens nach dem Aufstehen sollten Sie BUENOSON®-Fussbalsam diinn auf
Filke und Beine auftragen und einmassieren. So fihlen Sie sich gleich morgens wohl
und beschwingt. Vor dem Zubettgehen sollte BUENOSON?® nochmals aufgetragen
und speziell im Fusshereich gut einmassiert werden. Nehmen Sie sich hierfiir Zeit
und genieflen Sie die wohltuende und entspannende Wirkung der Massage mit
BUENOSON®. In den Nachtstunden kann der Balsam dann seine volle
Pflegewirkung entfalten. R, i s

Besonders eignet sich BUENOSON?® auch zur Anwendung wihrend der Fussreflex-
zonen-Massage. Ein dichtes Netz von sensiblen Nervenendigungen bedeckt unsere
Fuss-Sohlen. Durch die Massage spezieller Areale der Fuss-Sohle lassen sich die
inneren Organe wie z.B. Magen, Herz, Leber, Nieren etc. ginstig beeinflussen und
stiarken. Auf diesem Wege kommt alles Gute, was wir fiir unsere Fsse tun, auch dem
hibefinden unseres gesamten Korpers zugute,

SON; Fussbalsam sollten Sie nicht fiir Sauglinge und Kleinkinder verwenden
ie Augen und auf Schleimhaute bringen!

n “Gut zu Fuss” winscht lhnen lhre
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