Liebe Patientin, lieber Patient!
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber enthdlf, was Sie
bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an thren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Panthenol spray

Wirkstoff: Dexpanthenol
Zusammensetzung: 100 g Schaum zur Anwendung auf der Haut enthalten:

Arzneilich wirksamer Bestandteil: Dexpanthenol 4,63 g
Sonstige Bestandteile: (2-Ethylhexylalkanoat (C,o-Cy) (Diinnfliissiges Wachs), Emulgierender Cetyistearylalkohol,
Diinnflissiges Paraffin, Peroxyessigséure, Gereinigtes Wasser sowie Propan, Butan und 2-Methylpropan als Treibmittel

Darreichungsform und Inhalt: Schaum zur Anwendung auf der Haut (Emulsion und Treibmittel); 138 ml = 130 g
Mittel zur Unterstiitzung der Wundheilung

Chauvin ankerpharm GmbH

Brunsbiitteler Damm 165-173
13581 Berlin

Telefon: (030) 33093-300
Telefax: (030) 33093-350
ankerpharm@bausch.com

Anwendungsgebiete
Panthenal Spray wird angewendet zur unterstitzenden Behandlung der Heilung
von Haut- und Schleimhautschédigungen.

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Panthenol Spray nicht anwenden?

Panthenol Spray ist nicht zur Anwendung im Auge bestimmt. Panthenol Spray darf nicht angewendet werden bei
Uberempfindlichkeit gegen einen der Bestandteile des Arzneimittels.

Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Da nicht bekannt ist wie viel Dexpanthenol durch die Haut in den Blutkreislauf aufgenommen wird, sollte bei einer
groRflachigen Anwendung von Panthenol Spray wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit der Nutzen der
Anwendung sorgféltig gegen ein mégliches Risiko abgewogen werden.

Was ist bei bestimmten Altersgruppen zu beriicksichtigen?

Fiir die Anwendung von Panthenol Spray bestehen keine altersbedingten Einschrénkungen.

Die Anwendung bei Kindern solite nur unter Aufsicht Erwachsener erfolgen.

VorsichtsmaBinahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise

Welche VorsichtsmaBnahmen miissen beachtet werden?

Asthmatiker bzw. Personen mit bronchopulmonalen Erkrankungen (Erkrankungen der Bronchien und/oder Lunge)
sollten beim Aufsprithen von Panthenol Spray das Treibgas nicht einatmen, da es moglicherweise zu einer Schleim-
hautreizung bis hin zur Auslosung eines Asthmaanfalls kommen kann.

Behélter steht unter Druck. Vor Sonnenbestrahlung und Temperaturen tiber 50 °C schiitzen.
Auch nach Gebrauch nicht gewaltsam &ffnen oder verbrennen. Nur véllig entleerte Spraydose
in den Abfall geben. Nicht gegen Flamme oder auf glihenden Gegenstand sprithen.

Von Ziindquellen fernhalten - nicht rauchen. AuBer Reichweite von Kindern aufbewahren.
Nicht in die Augen spriihen! Nicht direkt in Mund oder Nase spriihen!

Ohne ausreichende Liiftung Bildung explosionsfahiger Gemische méglich.

Wechselwirkungen

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von Panthenol Spray und wie beeinflusst Panthenol
Spray die Wirkungen von anderen Arzneimitteln?

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln sind bei bestimmungsgemaBem Gebrauch von Panthenol Spray nicht bekannt.

Bei gleichzeitiger Anwendung von Panthenol Spray im Genital- oder Analbereich und Kondomen kann es aufgrund
des enthaltenen Paraffins zu einer Verminderung der ReiRfestigkeit und damit zur Beeintréchtigung der Sicherheit
von Kondomen kommen.

Warnhinweise
Siehe bei ,VorsichtsmaBfnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise”

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen Ihr Arzt Panthenol Spray nicht anders verordnet hat. Bitte halten Sie
sich an die Anwendungsvorschriften, da Panthenol Spray sonst nicht richtig wirken kann!

Wie viel von Panthenol Spray und wie oft sollten Sie Panthenol Spray anwenden?

Panthenol Spray ein- bis mehrmals téglich gleichmaRig auf die betreffenden Haut- bzw. Schleimhautschadigungen
auftragen bzw. aufsprihen. :
Wie und wann sollten Sie Panthenol Spray anwenden?

Bei der Anwendung im Gesichtsbereich sollte Panthenol Spray nicht direkt aufgespriiht werden.

Es empfiehlt sich ein Aufspriihen auf die Hand und Auftragen des Schaums auf die entsprechende Cesichtspartie.
Nicht in die Augen sprithen! Nicht direkt in Mund oder Nase spriihen!

Bei der Anwendung den Behalter senkrecht, mit dem Ventil nach oben halten.




Fir die Entstehung eines qualitativ guten Schaumes ist es wichtig, dass vor jeder Anwendung, besonders aber nach
langerem Nichtgebrauch, die Dose kraftig geschiittelt wird. Bei Erstbenutzung des Sprays ist es méglich, dass kurz-
zeitig zundchst nur Treibgas abgespriht wird, bevor der normale Schaum erscheint.

Wie lange sollten Sie Panthenol Spray anwenden?
Fitr die Dauer der Behandlung mit Panthenol Spray sind keine Einschrankungen bekannt. Sie richtet sich nach Art
und Verlauf der Erkrankung.

Anwendungsfehler und Uberdosierung

Was 1st zu tun, wenn Panthenol Spray in zu groien Mengen angewendet wurde (beabsichtigte oder
versehentliche Uberdosierung)?

Eine Uberdosierung bei bestimmungsgeméBem Gebrauch von Panthenol Spray ist unwahrscheinlich. Bei versehent-
lichem Verschlucken gréBerer Mengen von Panthenol Spray ist nicht mit schadlichen Wirkungen zu rechnen.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie eine Anwendung von Panthenol Spray vergessen haben?

Bitte verfahren Sie weiter wie unter ,Dosierungsanleitung” beschrieben.

Was miissen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung unterbrechen oder vorzeitiq beenden?

Mit dieser Mafnahme geféhrden Sie den Behandlungserfolg.

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Panthenol Spray aufireten?
In Einzelfdllen kdnnen Unvertraglichkeitsreaktionen in Form von Kontaktallergien auftreten.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind, teilen Sie diese
bitte threm Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels
Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf der Spraydose und der Faltschachtel aufgedruckt. Verwenden Sie diese
Packung nicht mehr nach diesem Datum!

Wie ist Panthenol Spray aufzubewahren?
Nicht tiber 25 °C aufbewahren. Siehe bei ,VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise”
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Damit die Haut
wieder lacht.

Liebe Patientin, lieber Patient, .

Panthenel Spray ist ein feiner, geschmeidiger Schaum, der sich leicht % 1
und ohne Reizung auf die schmerzenden Hautpartien auftragen )
ldsst. Ob bei Sonnenbrand, Schiirfungen oder Hautreizungen:
die Sprayform ermoglicht eine groBflachige und hygienische
Anwendung, auch bei schwer zugénglichen Hautregionen.

lhre Haut ist bis zu einem gewissen Grad in der Lage, sich durch

Neubildung von Hautzellen zu regenerieren. Allerdings bendtigt
die Haut Vitamine und Mineralstoffe, um diese Regenerationsfahigkeit
aufrecht zu erhalten. Panthothensaure ist als Vitamin des B-Komplexes unentbehrlich fiir zentrale
Stoffwechselprozesse und zelluldres Wachstum. Sie entsteht durch eine Umwandlung des im
Panthenol Spray enthaltenen Wirkstoffes Dexpanthenol. Panthothenséure fordert das Nachwachsen
einer gesunden Haut (Epithelisierung) und somit die Heilung der betroffenen Stellen.

Durch seine heilenden Eigenschaften eignet sich Panthenol Spray sowohl zur Hautpflege bei
Sduglingen und Kleinkindern als auch bei Erwachsenen. Durch die feine und gleichmaRige
Verteilung des Wirkstoffes im Wundgebiet unterstiitzt Panthenel Spray auf sanfte Art die Heilung
der Haut.

Gute Besserung fiir Sie und Ihr Kind
wiinscht X S
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Panthenolspray

Fur jede Haus- und Reiseapotheke
www.panthenol-spray.de



