
  
Zusammenfassung 
PRODERITÒ  … 

§ … ist ein natürlicher Rohstoff 
§ … optimiert das Wachstum der Darmbakterien 
§ … fördert die Regeneration der Darmzottenzellen 
§ … hat einen natürlichen Wirkmechanismus 
§ … ist leicht und einfach einzunehmen 
§ … ist für Schwangere und Kinder geeignet 
§ … ist frei von Laktose und Gluten. 

Darreichungsform und Packungsgröße 

Lösliches Pulver in 250 g-Dose mit Messlöffel  
(PZN 4963267) 

Pulver bitte trocken und in geschlossener Dose  
aufbewahren. 

Wechselwirkungen    

Hinsichtlich möglicher Wechselwirkungen mit Medika-
menten oder Unverträglichkeiten fragen Sie bitte Ihren 
Arzt oder Apotheker. 
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Die Einnahme von PRODERITÒ ist 
denkbar einfach. 4 Hauptregeln und 2 
Hinweise sind zu beachten: 

Regel 1  
Um den Darm auf PRODERITÒ einzustellen und eine 
optimale Wirkung zu erreichen, wird eine Mindest-
einnahmedauer von ca. 8 Tagen empfohlen.  

Regel 2  
Regelmäßige Einnahme, dabei steigernd bis zur  
Findung der „individuellen“ Dosis. 

Regel 3  
Die „individuelle Dosis“ sollte beibehalten werden, da 
die Darmflora circa 11-12 Monate benötigt, um sich zu 
regenerieren.  

Regel 4  
PRODERITÒ kann in alle nicht-kohlensäurehaltigen 
Getränke sowie in Joghurt, Quark oder Breie einge-
rührt werden.  

Eingerührt in ein Glas Fruchtsaft, die zweite Tasse Tee 
oder Kaffee, sogar in ein Glas Wasser - am besten zu 
den Mahlzeiten – ist zum Einnehmen ideal. 

Hinweis 1  
PRODERITÒ ist ein Nahrungsmittel - es hat bei emp-
fohlener Dosierung keine Nebenwirkung - auch nicht 
während der Schwangerschaft. Eine Überdosierung 
kann anfangs zu leichten Blähungen führen. Es ist 
auch für Kinder geeignet. Zur Bestimmung der Tages-
dosis bei Kindern unter 3 Jahren sollte ein Arzt konsul-
tiert werden.  

Hinweis 2  
Bitte benutzen Sie den beigefügten Dosierlöffel – das 
gewährleistet gleiche Dosierungen. Den Deckel nach 
Gebrauch wieder gut verschließen und das Pulver vor 
Feuchtigkeit schützen. 

 

PRODERIT® - als lösliche  
Nahrungsfaser im Sinne eines 

Nahrungsmittels definiert – kann  
bei der Beseitigung der oben  

angeführten Symptome helfen 
und bringt die natürliche  
Verdauung in Schwung. 

Ä Verdauungsstörung? 

Ä     Verstopfung? 

Ä   Völlegefühl? 



  
PRODERITÒ - Ist das was für mich? 
In Deutschland leben ca. 80 Millionen Menschen – da-
von leiden, statistisch gesehen, etwa 20% unter Ver-
dauungsproblemen! Hintergründe sind oft schlechte 
Ernährung, Stress, Veranlagung und Zivilisations-
krankheiten, wie z.B. mangelnde Bewegung oder  
Medikamenteneinnahme.  
Schon die alten Ärzte wussten: „Das Problem liegt im 
Darm!“  

Wenn Sie eines der nachstehend aufgeführten Sym-
ptome bei sich entdecken sollten, könnte Ihnen  
PRODERITÒ helfen, wobei länger auftauchende Ver-
dauungsstörungen bzw. die im Zusammenhang  
stehenden Symptome immer auch ärztlich abgeklärt 
werden müssen! 

 Verdauungsstörungen mit keiner regelmäßigen 
täglichen Entleerung, z.B. durch sitzende Tätigkei-
ten. 

 Abführmittelgebrauch über schon längere Zeit-
räume hinweg! 

 Häufige Darmentleerungen – auch in kleineren 
Mengen. 

 Bettlägerigkeit und mangelnde Bewegung. 

 Wenn eine sanfte Entleerung gewünscht ist. 

 Umstände, die als Nebenwirkung Verstopfung zur 
Folge haben. 

 Durch Schwangerschaft verursachte Verdauungs-
probleme.  

 Verdauungsstörungen bei Kindern durch Fehler-
nährung und mangelnde Bewegung. 

 PRODERITÒ - Was ist das? 

PRODERITÒ ist der Markenname der Firma 
KAMPFFMEYER Nachf. GmbH, und steht für eine na-
türliche Nahrungsfaser, die aus der Guarpflanze ge-
wonnen wird und viele Vorteile für eine gesunde 
Darmflora in sich vereint.  

 

 

 

 

 

 

 
Die Guarpflanze wird schon lange in Indien und Pakis-
tan angebaut. Seit den 50er Jahren wird der Samen 
der Guarpflanze zu Guarkernmehl verarbeitet - jenem 
wasserlöslichen Ballaststoff, der als Verdickungsmittel 
in vielen Bereichen unserer täglichen Lebensmittel, 
etwa in Quarkspeisen oder im Joghurt wieder zu fin-
den ist. 

Mit Hilfe eines biologischen 
Verfahrens (Zugabe eines  
Enzyms zur Grundsubstanz) 
wird die verdickende Wirkung 
des Guarkernmehls aufgeho-
ben und es entsteht aus dick-
flüssigem, begrenzt wasser-
löslichem Guarkernmehl nun 
ein  „teilhydrolysiertes   Guar- 
kernmehl“, das extrem wasserlöslich und somit gut 
einnahmefähig ist.  

PRODERITÒ ist in Apotheken unter PZN 4963267 er-
hältlich. Die 250g-Dose ist bei angegebener Dosierung 
ausreichend für circa einen Monat. 

PRODERITÒ - Wie wirkt das? 
PRODERITÒ ist eine natürliche Nahrungsfaser, bei 
der durch die beschriebene Teilhydrolyse die ersten 
Schritte der Vorverdauung bereits vollzogen sind. 

PRODERITÒ regt die natürliche Verdauung gezielt an 
und zwar auf natürliche Weise. Das vollständig in 
Flüssigkeit aufgelöste PRODERITÒ erhöht im Darm 
die Aktivität der Laktobazillen und fördert durch die 
Produktion von kurzkettigen Fettsäuren die Regene-
rierung der Darmzellen.  

Aktive und gesunde Darmzellen wiederum führen zu 
einer geregelten Darmperistaltik und dadurch zu einer 
geregelten Verdauung.  

Ballaststoffe sind unbestritten wichtiger und notwen-
diger Bestandteil der Ernährung. PRODERITÒ kann 
durch die besonderen Eigenschaften ohne Probleme 
mit Nahrungsmitteln und den meisten Getränken auf-
genommen werden.  

PRODERITÒ liefert somit die benötigten löslichen 
Ballaststoffe für einen ausgewogenen physiologischen 
Ernährungshaushalt.  


