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Aloe Vera Kautabletten 
PZN 07479767 
 
Mit Vitamin C und E als Beitrag zum Zellschutz 
+ wichtige B-Vitamine 
+ Acerolafruchtpulver 
 
Inhalt: 100 Tabletten Nettofüllgewicht: 186 g 
 
Informationen 
Die Aloe Vera Kautabletten enthalten ein sehr hochwertiges und in einem 
schonenden Herstellungsverfahren gewonnenes Pulver der Aloe 
barbadensis Miller. Der Gehalt einer Tablette mit 110mg Aloe-Vera-Pulver 
entspricht 40 g des Saftes aus den frischen Blättern der Aloe Vera. 
Neben dem Acerola-Fruchtpulver liefern die Kautabletten noch viele wichtige 
Vitamine. Dabei tragen enthaltenes Vitamin C, B6 sowie B12  zu einer 
normalen Funktion des Immunsystems und zum Energiestoffwechsel bei. 
Die Vitamine C, E und B2 leisten einen Beitrag zum Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress. Sie dienen als wertvolle Antioxidanzien. Die ebenso 
enthaltenen Vitalstoffe Niacin, Vitamin B12, Folsäure und Pantothensäure unterstützen die Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung. 
Die lecker schmeckenden Aloe Vera Kautabletten stellen eine Alternative zum Aloe Vera Saft dar und sind auch 
für unterwegs zur Unterstützung des allgemeinen Wohlbefindens gut geeignet. 
 
Eine Tablette enthält 
Aloe-Vera-Pulver 110 mg, Acerolafruchtpulver 33 mg, Vitamin C 75 mg, Vitamin E 12 mg α-TE, Niacin 18 mg 
NE, Pantothensäure 6 mg, Vitamin B1 1,3 mg, Vitamin B2 1,5 mg, Vitamin B6 1,6 mg, Vitamin B12 3 μg, 
Folsäure 150 μg, Biotin 60 μg. 
 
 
Zutaten 
Rohr-Rohzucker; Zucker; Maltodextrin; Aloe Vera-Pulver (5,9 %); L-Ascorbinsäure; Maisstärke; Säuerungsmittel: 
Citronensäure; Haferspeisekleie; Trennmittel: Siliciumdioxid; Acerolafruchtpulver (1,8 %); Säureregulator: 
Natriumhydrogencarbonat; DL-alpha-Tocopherylacetat; Trennmittel: Fettsäuren und Calciumsalze von 
Speisefettsäuren; Füllstoff: Cellulose; Überzugsmittel: Talkum; Nicotinamid; Calcium-D-pantothenat; 
Pyridoxinhydrochlorid; Thiaminmononitrat; Riboflavin; Pteroylmonoglutaminsäure; D-Biotin; Cyanocobalamin, 
Aroma. 
 
Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 
 
Nährstoffe pro Verzehrempfehlung 

(3 Tabletten/Tag) 
% der Referenzmenge* 

Aloe Vera-Pulver 330 mg ** 
Acerolafruchtpulver 99 mg ** 
Vitamin C 225 mg 281 % 
Vitamin E 36 mg α-TE 300 % 
Niacin 54 mg NE 338 % 
Pantothensäure 18 mg 300 % 
Vitamin B1 3,9 mg 355 % 
Vitamin B2 4,5 mg 321 % 
Vitamin B6 4,8 mg 343 % 
Vitamin B12 9 μg 360 % 
Folsäure 450 μg 225 % 
Biotin 180 μg 360 % 
* Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
** keine Referenzmenge vorliegend 
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Verzehrempfehlung 
3x täglich 1 Tablette zerkauen. 
 
Besondere Hinweise 
 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 3 Tabletten. 
• Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 
• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 

 

Hinweis 

1 Tablette entspricht 40 g Saft aus den frischen Blättern der Aloe Vera barbadensis Miller. 
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