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RelaxAgil tag – Pflanzenkraft für gestresste Nerven 

 

 

Stress wird zu einer immer häufigeren Begleiterscheinung unseres modernen Lebens. Die 

Anforderungen im Alltag sind oft sehr hoch und man hat das Gefühl, dass einem plötzlich alles über 

den Kopf wächst. Die ersten Anzeichen der Stressfalle sind dabei meist Antriebslosigkeit, 

Erschöpftheit und Angespanntheit. Es ist wichtig, geeignete Möglichkeiten zu finden, seine Nerven im 

täglichen Leben zu stärken und die eigenen Energietanks wieder aufzufüllen. 

RelaxAgil tag – die 2-fach Kraft für mehr Energie und Gelassenheit im Alltag - unterstützt den 

Energiestoffwechsel und stärkt gleichzeitig die Nerven. Durch die spezielle 2-fach Kraft unterscheidet 

sich RelaxAgil tag von anderen Produkten, die ausschließlich eine beruhigende Wirkung haben, aber 

die leeren Energiespeicher nicht auffüllen. Andererseits stellen beispielsweise „Energydrinks“ nur 

kurzfristig Energie bereit, spenden aber keine Gelassenheit und Ruhe.  

Dank der 2-fach Kraft von RelaxAgil tag hat man wieder genügend Energie für die Anforderungen des 

täglichen Lebens und fühlt sich dabei ruhiger und ausgeglichener. Die Basis der besonders wertvollen 

Formulierung von RelaxAgil tag bilden kostbare, natürliche Pflanzenextrakte. RelaxAgil tag wurde in 

Zusammenarbeit mit Ernährungswissenschaftlern entwickelt, ist 100% vegetarisch, frei von Gluten 

und Lactose und enthält keine künstlichen Farbstoffe und Aromen. 

 

 

• Die 2-fach Kraft für mehr Energie und Gelassenheit im Alltag:  

unterstützt den Energiestoffwechsel und stärkt gleichzeitig die Nerven 

• Hochwertige Kombination mit natürlichen Extrakten aus Melone, Zitronengras und 

Rhodiola 

• Vitamin B1 trägt als „Nervenvitamin“ zu einer normalen Funktion des Nervensystems 

bei. 
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• Vitamin B2 leistet einen wichtigen Beitrag, um Müdigkeit und Ermüdung zu 

verringern. 

• Vitamin B12 ist wichtig für unser mentales Wohlbefinden und unsere Psyche 

• Eisen ist besonders wichtig für die Konzentration und zur Verringerung von 

Ermüdungserscheinungen, es trägt zu einer normalen kognitiven Funktion und zu 

einem gesunden Energiestoffwechsel bei.  

• Natürlicher schwarzer Pfeffer-Extrakt BioPerine® für hohe Bioverfügbarkeit 

Denn entscheiden ist, was der Körper aufnehmen kann, nicht was ihm zugeführt wird. 

• Wissenschaftlich bestätigte Wirksamkeit der Inhaltsstoffe 

 

Vegetarisches Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenextrakten, Vitaminen und Mineralstoffen 

Zutaten:  

Füllstoffe: mikrokristalline Cellulose und Hydroxypropylmethylcellulose, Zitronengrasextrakt, 

Rosenwurzextrakt, Eisencitrat, Maltodextrin, pflanzliches Öl gehärtet, Pfefferextrakt, Riboflavin-Natrium-5’-

phosphat, Thiaminmononitrat, Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Melonenextrakt, 

Trennmittel: Siliciumdioxid, Cyanocobalamin. 

 

Nährstoffangaben Tagesration (1 Kapsel ) RDA* 

Melonenextrakt  10 mg ** 

Rhodiolaextrakt (Rosenwurz)  50 mg ** 

Zitronengrasextrakt  85 mg ** 

Pfefferextrakt (BioPerine®) 5 mg ** 

Vitamin B1  2,2 mg 200% 

Vitamin B2  2,1 mg 150% 

Vitamin B12  1,3 µg 52% 

Eisen  4,2 mg 30% 

*Prozent der empfohlenen Tagesdosis nach Nährwertkennzeichnungsverordnung.    ** Keine Referenzwerte vorhanden. 

Verzehrsempfehlung 

Täglich 1 Kapsel mit reichlich Wasser einnehmen. 

Da RelaxAgil tag Energie spendet, sollte es nicht am späten Nachmittag oder Abend verwendet 

werden.  

Hinweise: Die angegebene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 

und eine gesunde Lebensweise. Unter 25 °C trocken, verschlossen und außerhalb der Reichweite von 

kleinen Kindern lagern.  
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