
Vitalität und Leistungskraft sind für den Organismus von 
entscheidender Bedeutung, um den vielfältigen 
Anforderungen des heutigen Alltags gerecht zu werden.

Abtei Ginseng Plus B-Vitamine enthält wertvolle 
Vitamine, die das Wohlbefinden und die Vitalität auf 
vielfältige Weise unterstützen: 

B2, B6, B12 und Pantothensäure (Vitamin B5) tragen 
zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei.
B2, B6, B12 Pantothensäure und Vitamin C tragen zu 
einem normalen Energiestoffwechsel bei.
B6, B12 und Vitamin C tragen zu einer normalen 
Funktion des Nervensystems bei.
Pantothensäure trägt zur normalen geistigen 
Leistungsfähigkeit bei.

Nährstoffe pro Tablette % der Tageszufuhr 

pro Tablette*

Ginseng-Extrakt 100 mg **

Pantothensäure 6,0 mg 100 %

Folsäure 200 µg 100 %

Vitamin B6 1,4 mg 100 %

Vitamin B12 2,5 µg 100 %

Vitamin B2 1,4 mg 100 %

Vitamin C 80 mg 100 %

Abtei Ginseng 

Plus B-Vitamine

Darüber hinaus spielt die Ginsengwurzel im asiatischen Raum schon seit mehr als 
2000 Jahren eine bedeutende Rolle zur Unterstützung der Vitalität. 

Abtei Ginseng Plus B-Vitamine. Für Wohlbefinden und Vitalität.

* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung
** keine Referenzmenge vorhanden 

Verzehrsempfehlung: Täglich 1 Tablette mit reichlich Flüssigkeit (z.B. ½ Glas Wasser) 
schlucken. 

Glutenfrei, gelatinefrei, ohne Milchzucker

Zutaten:

Maltodextrin; Ginseng-Extrakt (14,2 %); Füllstoff Cellulose; Vitamin C; Calcium-D-
Pantothenat; Vitamin B2; Vitamin B6; Vitamin B12; Folsäure; Füllstoffe 
Hydroxypropylmethylcellulose, Hydroxypropylcellulose; Trennmittel Speisefettsäuren, 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Talkum und Siliciumdioxid; Farbstoffe Titandioxid, 
Eisenoxide und Eisenhydroxide; pflanzliches Öl (Kokosnuss, Palmkern) 

Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
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