
Produktinformation

 
ANKUBERO® osteo plus K2
Nahrungsergänzungsmittel mit 500 mg Calcium + 20 µg Vitamin D3 (800 I.E.) + 75 µg Vitamin K2

Bitte heben Sie die Produktinformation auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise. Wenn Sie blutgerinnungshemmende Medikamente einnehmen, 
sollten Sie vor der Supplementierung von Vitamin-K-Präparaten unbedingt mit Ihrem Arzt Rücksprache 
halten.

Starkes Triple für starke gesunde Knochen

Die gezielte Triple-Versorgung, mit Calcium und Vitamin D3 plus Vitamin K2 in perfekter Kombination 
für die Knochengesundheit. Die Vitamine K und D zählen zu den fettlöslichen Mikronährstoffen und 
sind für die Knochenbildung wichtig. Calcium trägt auch zur Aufrechterhaltung normaler Knochen bei.

Vorteile von Vitamin K2 auf die Knochengesundheit

Für die Zutat Vitamin K2 in ANKUBERO® osteo plus K2 wird das natürliche und das im patentierten 
Biofermentationsprozess hergestellte Vitamin K2 – VitaMK7® als Wirkstoff eingesetzt. Diese natürlich 
vorkommende Form von Vitamin K2 basiert auf hochwertigen, naturidenten Reinsubstanzen. Höchst-
mögliche Qualitätsstandards garantieren, dass die verwendeten Inhaltsstoffe maximal verträglich sind 
und einen ernährungsphysiologischen Beitrag zur Knochengesundheit aufweisen. Der einzigartige 
VitaMK7® Produktionsprozess ist in Europa, USA und Japan patentiert.

Warum ist Calcium und Vitamin D3 für die Knochen wichtig sind?

Calcium ist für unseren Körper ein besonders wichtiger Mineralstoff. Es ist Hauptbestandteil unserer 
Knochen und Zähne. Das Knochengerüst eines Erwachsenen enthält etwa 1-1,5 kg Calcium, das die 
Knochen hart und belastbar macht. Wird also Knochenmasse abgebaut, besteht die Gefahr von Os-
teoporose und kann insbesondere im Alter gehäuft auftreten. Calcium ist das wichtigste Mineral zur 
Vorbeugung von Osteoporose. Durch die Kombination mit dem Vitamin D wird die Knochengesundheit 
noch verstärkt.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

■■ Calcium, Vitamine K und D tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei
■■ Vitamin D trägt zu einer normalen Calciumverwertung bei und hat eine Funktion bei der Zellteilung
■■ Vitamin D unterstützt die normale Funktion des Immunsystems
■■ Vitamin K2 trägt zur vaskulären Gesundheit bei

Wie sind die ANKUBERO® osteo plus K2  Kapseln zu verzehren?

Verzehrempfehlung: 1x täglich eine Kapsel mit reichlich Flüssigkeit verzehren. Die empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

Geschützt in die Zukunft.



Wie werden ANKUBERO® osteo plus K2 Kapseln aufbewahrt?

Bitte lagern Sie die ANKUBERO® osteo plus K2  Kapseln außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern. Das Mindesthaltbarkeitsdatum ist sowohl auf der Packung als auch am Dosenboden aufge-
druckt. Bevorzugt bei Raumtemperatur trocken lagern.

Was ist in der ANKUBERO® osteo plus K2 Kapsel enthalten?

Zusammensetzung pro Tagesdosis pro 100 g % NRV*
Calcium 500 mg 35,3 g 62,3
Vitamin K2 75 µg 5,3 mg 100
Vitamin D3 (800 I.E.) 20 µg 1,4 mg 400

Nährwertangaben pro Tagesdosis pro 100 g
Brennwert kJ 1,7 117,1
Brennwert kcal 0,4 28,7
Fett 0,0 g < 0,1 g
davon gesättigte Fettsäuren 0 g < 0,1 g
Kohlenhydrate < 0,1 g 2,7 g
davon Zucker 0,0 g 0,0 g
Eiweiß 0,0 g 0,0 g
Salz 0,0 g 0,0 g
 
*% NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
1 Tagesdosis entspricht 1 Kapsel.

Zutaten: Natürliches Calciumcarbonat, Menachinon-7 (Vitamin K2), Cholecalciferol (Vitamin D3), Hy-
droxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Maisstärke (Füllstoff).

Sind in ANKUBERO® osteo plus K2 Kapseln Lactose, Gluten, Zucker oder Allergene  
vorhanden?

ANKUBERO® osteo plus K2 Kapseln sind frei von Lactose und Gluten sowie für eine vegetarische 
Ernährung geeignet. Zucker- und Allergenfrei. Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter 
www.ankubero.de

Alle Inhaltsstoffe unterliegen strengen Kontrollen und werden im Rahmen der Qualitätskontrolle des 
Herstellers regelmäßig auf Schwermetalle, Pestizide und sonstige mikrobiologische Verunreinigungen 
geprüft. 

Vertriebsunternehmen   

ANKUBERO® Vertriebs GmbH 
Neusser Landstraße 2
50735 Köln

Mitvertrieb

ANKUBERO® GmbH 
Niederlassung Österreich
5301 Eugendorf · Nordstraße 1

Hersteller

Melasan GmbH, Eugendorf

Service und Kundenberatung

Mo. – Sa.: 08:00 bis 18:00 Uhr
Telefon: (02234) 379 59 15
Telefax: (02234) 379 59 16
E-Mail: info@ankubero.de

Packungseinheiten

60 Kapseln – PZN 12602632
120 Kapseln – PZN 12602649

VitaMK7® trademark is  
proprietary of Gnosis SpA. 
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