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Osteoron® Omega 

1. Allgemeines 

Bezeichnung Nahrungsergänzungsmittel mit Fischöl, Hopfenzapfen-Ölmazerat 

sowie den Vitaminen K und E. 

  

PZN 00628224 (90 Kapseln, 64,8 g) 

  

Nettofüllmenge 64,8 g / 90 Kapseln 

7,2 g / 10 Kapseln – Gratisprobe 

  

Hersteller 

 

NESTMANN Pharma GmbH 

Weiherweg 17 

D-96199 Zapfendorf/Bamberg 

  

Zutaten Fischöl (35%; aus Fisch und Weichtieren (Calamares) gewonnenes 

Erzeugnis); Hopfenzapfen-Ölmazerat (35%; Rapsöl, Hopfenzapfenblüten); 

Gelatine; Feuchthaltemittel Glycerin; Vitamin E; Wasser; Vitamin K. 

  

Hinweise Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. Die angegebene 

empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 

abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet 

werden. 

 

Vor Licht, Wärme und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren. 

  

Verzehrempfehlung Täglich 2 Kapseln unzerkaut mit etwas Wasser einnehmen. 
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2. Nährwertkennzeichnung gemäß VO(EU) 1169/2011 (LMIV) 

Nährwertinformation pro Tagesdosis (2 Kps.) RM* 

Fett 

- davon gesättigte Fettsäuren 

- davon einfach ungesättigte Fettsäuren 

- davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren 

1,0 g 

< 0,1 g 

0,3 g 

0,6 g 

1% 

< 1% 

- 

- 

 

Vitamine und Mineralstoffe pro Tagesdosis (2 Kps.) NRV** 

Vitamin E 36 mg 300 % 

Vitamin K 140 µg 186 % 

 

weitere Bestandteile pro Tagesdosis (2 Kps.) NRV** 

Omega-3 Fettsäuren 

- davon EPA 

- davon DHA 

400 mg 

200 mg 

150 mg 

- 

- 

- 

Hopfenzapfen-Ölmazerat 500 mg - 

Erhält geringfügige Mengen Energie, Kohlenhydrate, Zucker, Eiweiß und Salz. 

* Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 kcal). 

** Referenzmenge für die tägliche Verzehrempfehlung (2 Kapseln).  

- keine Referenzmenge festgelegt. 

 

3. Zugelassene nährwertbezogene Angaben nach VO(EU) 1924/2006 

• Hoher Gehalt an Vitamin E, Vitamin K, Omega-3 Fettsäuren 

 

4. Zugelassene gesundheitsbezogene Angaben nach VO(EU) 1924/2006 

Die unterstrichenen Claims werden verwendet. 

 

Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 

 

Vitamin K trägt zu einer normalen Blutgerinnung bei; trägt zur Erhaltung normaler 
Knochen bei 

 

Docosahexaensäure und 
Eicosapentaensäure 
(DHA/EPA) 

tragen zu einer normalen Herzfunktion bei 

 

5. Weitere Angaben zum Nährwert und/oder zur Beschaffenheit 

• Zuckerfrei 

• Lactosefrei 

• Glutenfrei 

 


