GALL PHARMA

AUSTRIA
Produktinformation
L-LYSIN
GALLPHARMA 500 mg GPH Kapseln / GPH Pulver
Hinweise:

L-LYSIN HBI Glutenfrei. Lactosefrei.
500 mg GPH Kapseln * Verzehrempfehlung:

Nahrungserganzungsmittel mit Erwachsene: 1 Kapsel taghch

der Aminosdure L-Lysin 1Kapsel enthalt 500 mg L-Lysin

halt: 100 Kapseln = € 67
L Mindestens haltbar bis Ende: siehe Bod

Pulver: Erwachsene 2 x 1 gestrichener Messl6ffel
Entspricht ca. 500 mg L-Lysin

V-0004
Produktbeschreibung:

L-Lysin ist eine essentielle Aminosdure, das heiflst, der Kdrper kann sie nicht selbst herstellen. Diese
Aminosdure muss also mit der Nahrung zugefiihrt werden. Ein dauerhafter Mangel an dieser essentiellen
Aminosdure fiihrt unter anderem zu Stérungen im Wachstum von Knochen, Neubildung von Geweben und
setzt die Funktion des Immunsystems herab.

L-Lysin ist aulserdem ein Gegenspieler der Aminosdure Arginin, die ein Nahrstoff des Herpes-Virus ist. Der
Herpes-Simplex-Virus ist fiir die Entstehung von Fieberblasen verantwortlich. Der Ausbruch dieser Bldschen
resultiert meist aus einer Schwachung des Immunsystems. L-Lysin hat zudem einen positiven Effekt auf die
Wundheilung und fordert insbesondere die Fieberblasenheilung.

Erndhrungsfehler, psychische Belastungen oder Schwédchung des Immunsystems konnen hdufiges
Auftreten von Fieberblasen férdern. Eine tagliche Zufuhr von L-Lysin ergdnzt daher die Erndhrung sinnvoll.
Bei Personen die haufig an Lippenherpes leiden, hat sich daher eine Nahrungserganzung mit L-Lysin
bewahrt.

Rohstoffbeschreibung:

L-Lysin ist nicht tierischen Ursprungs und wird durch Fermentation hergestellt. Fermentation ist die
industriell durchgefiihrte Veredelung pflanzlicher Rohstoffe durch enzymatische Vorgange. Die in den
Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.
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Inhaltsstoffe Kapseln:

L-Lysinhydrochlorid (74 %); Kapselhtille: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhiille: Titandioxid, Eisenoxid,
Ponceau 4 R, Chinolingelb (Kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintréchtigen!), Patentblau
V; Hilfsstoffe: Paraffin fliissig, Silikondl; Trennmittel: Talkum, Magnesiumsalze von Speisefettsauren;
Bindemittel: Maisstarke

Inhaltsstoffe Pulver:

L-Lysin HCI (100 %)

Referenzen:

Lothar Burgerstein. (2007). Handbuch Nahrstoffe: Vorbeugen und heilen durch ausgewogene Ernhrung.
Karl F. Haug Fachbuchverlag, S.233-234

L-Lysin 500 mg GPH Kapseln sind in folgenden Gréf3en erhaltlich:

Inhalt Netto-

Gewicht e
90 08124 00161 4 100 Kps. 6749
90 08124 00180 5 250 Kps. 168 g
90 08124 02144 5 360 Kps. 243 g
90 08124 02145 2 750 Kps. 506¢
90 08124 02146 9 1750 Kps. 181g

L-Lysin Pulver ist in folgenden Grofsen erhaltlich:

Gewichte
90 08124 00640 4 100g

Diese Information ist ausschlielSlich fiir Fachpersonal bestimmt!
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