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Vitamine und    
Spurenelemente pro Stick 2 g % RDA* 
Vitamin A  400 μg  50 
Vitamin B1  0,8 mg  73 
Vitamin B2  0,7 mg  50 
Vitamin B6  0,5 mg  36 
Vitamin B12  1,5 μg  60 
Biotin  20 μg  40 
Folsäure  200 μg  100 
Niacin  8 mg  50 
Pantothensäure  3 mg  50 
Vitamin C  80 mg  100 
Vitamin E  7,5 mg  63 
Vitamin D3  2,5 μg  50 
Vitamin K1  28 μg  37 
Eisen  3,5 mg  25 
Kupfer  300 μg  30 
Mangan  0,5 mg  25 
Selen  14 μg  25 
Zink  2,5 mg  25 
Chrom  10 μg  25 
Molybdän  12,5 μg  24 
Jod  38 μg  25 
* % RDA = Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis

Sekundäre Pflanzenstoffe pro Stick 2 g
Citrus-Bioflavonoide
als Hesperidin  3 mg
Lutein  1,5 mg
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Produktsteckbrief

Actavis Vitalstoffkomplex direkt 2 g – Direktgranulat

Energie für mehr Vitalität



Produktbeschreibung

Ausgewogener Vitalstoffkomplex zur gezielten Nahrungsergänzung:

Mit lebensnotwendigen Vitaminen, wichtigen Mineralstoffen und Spurenelementen sowie einer 
Kombination sekundärer Pflanzenstoffe. Unterstützt die normale Funktion des Immunsystems. 
Bei erhöhtem Vitamin- und Mineralstoffbedarf, z. B. bei eingeschränkter Lebensmittelauswahl 
im Alter oder starker körperlicher Belastung (Stress, Sport).

Inhalt:
7   Sticks Direktgranulat à 2 g – PZN 10006452
30 Sticks Direktgranulat à 2 g – PZN 10006469

Empfohlene Verzehrsmenge:
Inhalt des Sticks ohne Wasser direkt auf die Zunge geben. Für die ganze Familie (Kinder ab 4 Jahre) geeignet, 
je nach Altersstufe und Ernährungssituation täglich 1 Stick (für Kinder) bis 2 Sticks (für Erwachsene).

Zutaten:
Süßstoff: Sorbitol*, L-Ascorbinsäure, Säuerungsmittel: Citronensäure, Aroma, Verdickungsmittel: Carboxy-
methylcellulose, D, L-alpha-Tocopherylacetat, Eisenfumarat, Nicotinamid, Zinkcitrat, Calcium-D-Pantothenat, 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Citrusbioflavonoide, Süßstoff: Aspartam, Mangansulfat, 
Lutein, Thiaminmononitrat, Süßstoff: Acesulfam, Riboflavin, Kupfercitrat, Pyridoxinhydrochlorid, Retinylacetat, 
Farbstoff: Lycopin, Pteroylmonoglutaminsäure, Kaliumiodat, Chromtrichlorid, Natriumselenat, Natriummolyb-
dat, Phytomenadion, D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin. Enthält eine Phenylalaninquelle! 
* kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken 

Wichtige Hinweise:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungs-
mittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebens-
weise. Außer Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
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