
 

 

octenisan® Waschlotion und octenisan® Nasengel zur präoperativen 

Dekontamination der Haut, Haare und Nasenvorhöfe 

Ein cm² Haut enthält bis zu 10 Mio. Keime Diese Keime gehören zur Haut und schützen sie. Eine 
Operation durchbricht die natürliche Schutzbarriere der Haut. Dadurch können die Keime in das 
Innere des Körpers gelangen, wo sie nicht hingehören und Infektionen auslösen können. Für die 
moderne Krankenhaushygiene ist es wichtig, solche Infektionen zu verhindern. Und für das Wohl des 
Patienten allemal. 

Aktuelle Studien zeigen, dass dekontaminierende Ganzkörperwaschungen vor Operationen dieses 
Risiko erheblich senken können. Mit der octenisan® Waschlotion kann der Patient bereits zuhause 
damit anfangen. Da man weiß, dass die Keimbesiedlung in der Nase eine besondere Rolle bei 
Infektionen spielt, sollte zusätzlich octenisan® Nasengel eingesetzt werden. 

 

Produkteigenschaften  

octenisan® Waschlotion:  

• zur Ganzkörperwaschung (inkl. Haarwaschung) z. B. bei MRE  

• mit ausgesuchten Pflegesubstanzen und hautmilden Tensiden für alle Hauttypen geeignet, auch bei 
Seifenüberempfindlichkeit, bzw. allergieempfindlicher Haut  

• besonders schonend durch einen hautneutralen pH-Wert 

• farbstoff- und parfümfrei  

octenisan® Nasengel: 

• zur Befeuchtung der Nasenvorhöfe, sowie zu dessen Dekontamination durch eine physikalische 
Reinigung. 

 

Anwendungshinweise  

Das octenisan® Set kann dem Patienten vor der Operation übergeben bzw. zum Privatkauf in der 
Apotheke empfohlen werden. Die octenisan® Waschlotion und das octenisan® Nasengel sollte der 
Patient bereits bis zu 5 Tage vor der Operation anwenden.  

octenisan® Waschlotion (bis zu 5 Tage lang 1x täglich):  

• Haare und Körper vollständig befeuchten.  

• Die Waschlotion unverdünnt auf einen feuchten und frischen Waschlappen auftragen.  

• Die Waschlotion gleichmäßig auf den gesamten Körper auftragen. Dabei besonders auf die Achseln 
achten. Kontaktzeit von 1 Minute beachten.  

• Gründlich abwaschen. Mit einem frischen Handtuch abtrocknen.  

• Jedes Mal: Frische Kleidung anziehen. Nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet. octenisan® 
Nasengel (bis zu 5 Tage lang 2x täglich):  

• Ausreichend Nasengel auf einen Watteträger auftragen.  



 

 

• Das Gel auf die Flächen der Nasenvorhöfe auftragen.  

• Das Gel durch seitliches Zusammendrücken der Nasenflügel verteilen. Überschüssiges Gel 
entfernen.  

octenisan® Nasengel darf nicht zu tief in die Nase eingebracht werden. Nicht für Kinder unter 3 
Jahren geeignet. 

 


