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CORDYCEPS, PULVER

   Cordyceps – ein beeindruckendes Multitalent 

Cordyceps sinensis, der chinesische oder auch tibetische Rau-
penpilz, zählt zu den begehrtestes Vitalpilzen und das schon 
seit vielen Jahrhunderten. Aufgrund seiner Beliebtheit und weil 
die Preise für diesen besonderen Pilz immer weiter in geradezu 
astronomische Höhen schossen, stammt der Cordyceps heute 
nicht mehr aus Wildsammlungen, sondern wird naturnah auf rein 
p� anzlichen Substraten gezüchtet. Das schont die emp� ndlichen 
Ökosysteme und gewährleistet eine sehr hohe Qualität.

Nicht nur seine nachgewiesenen Inhaltsstoff e sind außer-
gewöhnlich
Wenn eine Substanz derart begehrt und kostbar ist wie der Cor-
dyceps sinensis, kann das auch Nachteile mit sich bringen. Denn 
die Bergwelt Tibets, die ursprüngliche Heimat des Vitalpilzes, hat 
lange unter den Pilzsuchern gelitten, die in immer größeren Scha-
ren die Berge nach dem begehrten Pilz durchkämmten. Dabei 
wurde teils erheblicher Schaden in dem fragilen Ökosystem ange-
richtet. Mit den neuen Zuchtmethoden hatte dieser Raubbau ein 
Ende. Heute brauchen sich Liebhaber des Cordyceps nicht mehr 
sorgen, dass die Einnahme des Pilzes auf Kosten der Natur geht 
– zumindest dann nicht, wenn sie den Vitalpilz von einem verant-
wortungsbewussten Anbieter beziehen. Unser Cordyceps-Pulver 
stammt selbstverständlich ausschließlich aus etablierten Zuchten, 
bei denen alle natürlichen Inhaltsstoffe des begehrten Vitalpilzes 
erhalten bleiben.
Der Cordyceps ist nicht nur, was seine Inhaltsstoffe angeht, au-
ßergewöhnlich – auch seine Form ist durchaus ausgefallen: Sein 
brauner, schmaler und � ngerförmiger Fruchtkörper treibt 5 bis 15 
Zentimeter aus der Erde hinaus und sieht beinahe mehr wie ein di-
cker Grashalm als wie ein Pilz aus. Daher kommt vermutlich auch 
sein chinesischer Name „Dong Chong Xia Cao“, was so viel be-
deutet wie „Wurm im Winter, Gras im Sommer“.

100 Prozent reines Cordyceps-Pulver
Der Cordyceps wird von uns ausschließlich im äußert schonen-
den Gefriertrocknungsverfahren verarbeitet. Hierbei sind keinerlei 
Hilfs- oder Zusatzstoffe erforderlich, sodass wir Ihnen ein 100 Pro-
zent reines Cordyceps-Pulver anbieten können – ohne Konservie-
rungsstoffe, ohne Süßstoffe, ohne Fruchtzucker, ohne Aromazu-
gaben. Von Natur aus vegan, laktosefrei und glutenfrei.
Der Cordyceps sinensis ist zudem reich an Nährstoffen und enthält:
  die Vitamine B1, B2, B12, E und K,
  die Mineralstoffe Eisen, Kupfer, Selen und Zink sowie
  Protein (bis zu 35 Prozent, darunter essenzielle Aminosäuren),
  Steroide (Ergosterol) und Nukleoside (Cordycepin).

Unser Cordyceps-Pulver können Sie für die Einnahme nicht nur 
in Flüssigkeiten wie Milch, Wasser oder Obstsäfte einrühren, son-
dern auch in Smoothies, Shakes und Joghurt. Oder Sie streuen 
das Pulver direkt über Ihre Speisen. 

Tipp: Der Cordyceps ist auch bei (Leistungs-)Sportlern sehr 
beliebt. Beispielsweise nehmen viele asiatische Olympioniken 
diesen Vitalpilz seit jeher zu sich. Übrigens nicht nur, weil sie 
sich davon eine bessere Leistungsfähigkeit versprechen, sondern 
auch zur Erholung und Regeneration nach den Anstrengungen. 
Probieren Sie es aus!.

Aufb ewahrung: 
Bitte lagern Sie das Produkt trocken, lichtgeschützt und nicht über 
25 °C.

Zutaten:
100 % Cordyceps-Pilz, getrocknet und gemahlen

Inhalt: 350 g

PZN: 11863589

Durchschnittliche Nährwerte je 100g

Brennwert 1572 kJ / 375 kcal

Fett 8,1 g

- davon gesättigte Fettsäuren 1,5 g

Kohlenhydrate 16,6 g

- davon Zucker 2,2 g

Eiweiß 47,5 g

Salz 0,25 g
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VITALPILZE
LEBENSKRAFT AUS DEM BODEN

Vitalpilze sind sehr facettenreich, denn sie liefern uns wichtige 
Nährstoffe wie Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente und Ami-
nosäuren. Die speziellen Stoffe der Vitalpilze unterstützen unser 
Immunsystem sowie unser Verdauungs system bei der täglichen 
Arbeit. Außerdem besitzen diese Mikroorganismen Antioxidantien, 

die unsere Zellen vor freien Radikalen schützen.    
Entdecken Sie selbst die zahlreichen Inhaltsstoffe unserer  

PlantaVis Vitalpilze in Pulverform und erfahren Sie mehr über die 
einzelnen Aufgaben, die Sie im Körper erfüllen!  


