GEBRAUCHSANWEISUNG
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Gebrauchsanweisung sorgfdltig durch.
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1. WAS IST ENDWARTS UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
EndWarts ist eine wirksame Losung zur Entfernung von Warzen, die
sowohl bei Kindern als auch bei Erwachsenen angewendet werden kann zur
Behandlung von Hand-, Fuf3- und Kérperwarzen (z. B. an Ellbogen oder
Knie). EndWarts hilft dem Koérper die Warzen auszutrocknen und abzu-
stoflen. Die Losung dringt direkt in die Warze ein. EndWarts hinterlésst
keine Spuren auf der Haut und ist nicht sichtbar. So konnen beispielsweise
direkt nach dem Auftragen Striimpfe angezogen oder ein Bad genommen
werden.

EndWarts ist ein in Schweden patentiertes Medizinprodukt, das die
CE-Kennzeichnung trigt und biologisch abbaubar ist. EndWarts wirkt
gegen Bakterien und verursacht bei korrekter Anwendung weder Narben
noch fiihrt es zu Infektionen. Eine Flasche EndWarts (3 ml) reicht fiir
ca. 30 Behandlungen von 1-5 Warzen.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON ENDWARTS
BEACHTEN?

2.1 WANN DURFEN SIE ENDWARTS NICHT ANWENDEN

¢ Verwenden Sie EndWarts nicht bei Gesichtswarzen, Warzen im Genital-
bereich, Dellwarzen, Muttermalen, Hithneraugen, Hautverhiartungen
oder anderen Hautverénderungen.

¢ Verwenden Sie es nicht, wenn die behandelte Warze empfindlich wird,
blutet oder Irritationen auftreten. Dann muss die Behandlung unter-
brochen werden, damit sich die Haut erholen kann.

* Verwenden Sie es nicht in Kombination mit anderen Warzenentfer-
nungsmethoden.

¢ Verwenden Sie es nicht in Kombination mit Pflaster. Die Anwendung
von Pflaster wihrend der Behandlung kann zu Druckempfindlichkeit
oder Hautschéden fiihren, siehe 4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN
SIND MOGLICH.

* Verwenden Sie EndWarts nicht, wenn Sie allergisch gegen einen der
sonstigen Bestandteile sind.

2.2 WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN
EndWarts ist dtzend und hat einen starken reizenden Geruch.
A Nicht trinken oder einatmen. Bewahren Sie EndWarts fiir
Kinder unzugianglich auf.

Nicht tiberdosieren! Fehlerhafte Anwendung oder zu starke Dosierung

kann Schmerzen und Hautschiden verursachen, siehe 4. WELCHE

NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH.

e Bei Uberdosierung oder Verschiitten auf die Haut, diese sofort mit
reichlich kaltem Wasser abspiilen um Hautschdden moglichst gering
zu halten.

e Sollte das Mittel in die Augen gelangen, diese mindestens 15 Minuten
lang mit reichlich handwarmem Wasser ausspiilen und einen Arzt
konsultieren.

Seien Sie besonders vorsichtig bei der Behandlung diinner Haut, zum

Beispiel bei Kindern oder auf dem Handriicken, siehe 3.1 DOSIERUNG

UND ANWENDUNG.

3. WIE IST ENDWARTS ANZUWENDEN?

3.1 DOSIERUNG UND ANWENDUNG

Das Produkt wirkt bereits beim Auftragen sehr geringer Mengen. Lesen
Sie die Gebrauchsanweisung sorgfiltig durch, da die Losung &tzend ist.

Benutzen Sie bitte ausschlieSlich die mitgelieferten Wattestéibchen. Um
versehentliches Verschiitten zu vermeiden, gehen Sie sehr behutsam bei
der Anwendung vor.

Die Flasche sollte wihrend der Anwendung nicht in der Hand gehalten
werden. Stellen Sie die Flasche auf ein Waschbecken oder eine dhnliche
Ablage. Kontakt mit verschiitteter Losung kann zu Schéden auf Threr
Haut oder an gestrichenen Oberflachen, Textilien usw. fiithren. Nach der
Anwendung den Verschluss wieder sorgfiltig zuschrauben. Benutzte
Wattestédbchen sollten vor dem Entsorgen mit Wasser abgespiilt werden.

Ein Wattestdbchen in EndWarts eintauchen und
sorgfaltig am Flaschenrand abstreichen. Das
Wattestébchen sollte nur feucht sein.

Mit dem Wattestdbchen die Warze 2-3 mal betupfen.
Dabei darauf achten, dass die umgebende Haut nicht
beriihrt wird.

© Die Warze regelmiiBlig einmal wochentlich behandeln, bis sie ver-
schwunden ist, da andernfalls der Heilungsprozess unterbrochen wird.

Wenn bei Erwachsenen die Behandlung alter und/oder grofSe Warzen
nach 4-5 Wochen gut voranschreitet und die Haut nicht gereizt ist, kann
das Mittel alle 5 Tage aufgetragen werden. Nicht iiberdosieren.

Bei der Behandlung auf diinner Haut ist teilweise eine geringere
Menge der Losung ausreichend. Streichen Sie das Wattestébchen vor
der Behandlung an einem Tuch ab. Fiihren Sie die Behandlung weniger
haufig durch, beispielsweise jede zweite oder dritte Woche.

Bei der Behandlung mehrerer Warzen (mehr als fiinf) behandeln
Sie bitte in den ersten Wochen nur einige Warzen. Wenn die Heilung gut
voranschreitet und die Haut nicht gereizt ist, konnen Sie nach einigen
Wochen mit der Behandlung der iibrigen Warzen beginnen. Mehrere
kleine Warzen konnen gleichzeitig behandelt werden, ohne dass das
Wattestébchen erneut in EndWarts eingetaucht werden muss (tauchen
Sie das Wattestdbchen einmal in die Losung, reicht dies fiir 1-5 oder
teilweise mehr Warzen — je nach Warzengrofle). Beginnen Sie mit den
grofiten Warzen.

Die Warze ist zwischen den Behandlungen durch Anwendung einer
normalen Korperlotion oder eines Hautéls weich zu halten. Dann lassen
sich die Hautreste der Warze leichter entfernen.

Die Warze kann zunichst auch weill werden und nach aullen wachsen,
bevor sie auszutrocknen beginnt. Wenn die Warze wichst, kann die um-
liegende Haut druckempfindlich werden, lesen Sie hierzu bitte weiter.

Sollte sich die Warze empfindlich anfiihlen oder pochen, kann das daran
liegen, dass zu viel Warzenmittel aufgetragen wurde, siehe 2.1 WANN
DURFEN SIE ENDWARTS NICHT ANWENDEN, und/oder dass die
Warze nicht in der Lage ist, die Haut iiber der Warze zu durchbrechen.
Wenn die Haut wie ein Deckel iiber der Warze liegt, ist sie zu 6ffnen z. B.
mit einer Pinzette, damit die Warze herausgelangen kann. Bei einer alten
oder harten Warze den betroffenen Bereich vor der Behandlung in war-
mem Wasser baden um die Haut aufzuweichen. Entfernen Sie die Haut
iiber der Warze, z.B. mit einer Pinzette. Bei dicker Haut und nach innen
wachsenden Warzen die harte Haut vorsichtig entfernen. Bei Warzen
am Nagelbett kann eine kleine Offnung in der #uBersten Hautschicht
erforderlich sein, damit das Mittel in die Warze eindringen kann. Warzen

nicht abfeilen. Die Warzen werden dann méglicherweise druckempfind-
lich und bilden wieder eine neue harte Oberfliache.

Nach einigen Behandlungen sind meist schwarze Punkte in der Warze
zu sehen. Dabei handelt es sich um kleine Kapillargefif3e um sie mit Blut
zu versorgen. Dies ist ein Zeichen dafiir, dass die Warze abheilt, und die
Behandlung sollte so lange fortgesetzt werden, bis die schwarzen Punkte
und die Warze vollsténdig verschwunden sind. Manchmal kénnen die
schwarzen Punkte etwas bluten, wenn an der Warze gekratzt wurde.
Warten Sie mit dem Auftragen von EndWarts einige Minuten, bis die
Blutung aufhért, da ansonsten ein leichtes Stechen auftreten kann. Tragen
Sie in diesem Fall etwas Wasser auf, um den Schmerz zu lindern.

3.2 BEHANDLUNG VON KINDERN

Kinder diirfen nur von einem Erwachsenen behandelt werden. Befolgen

Sie bitte genau 3.1 DOSIERUNG UND ANWENDUNG da das Mittel

atzend wirkt. Kleine Kinder haben weiche, diinne Haut. Tragen Sie bei

Kinderwarzen nur eine sehr geringe Menge EndWarts auf. Tauchen Sie

das Wattestdbchen einmal in die Losung, reicht dies fiir mehrere Warzen.

Die Warzen verschwinden in der Regel nach 2-3 Behandlungen.

Kinder unter 4 Jahren diirfen mit EndWarts behandelt werden,
dabei jedoch immer darauf achten, dass es sich tatsdchlich um eine Warze
handelt und nicht um eine andere Hautschidigung. Konsultieren Sie vor
der Behandlung Thren Haus- oder Kinderarzt. Bei Kindern unter 4 Jahren
ist eine Verringerung der Dosis besonders wichtig. Behandeln Sie in
grofleren Abstanden z.B. jede zweite bis dritte Woche.

e Streichen Sie tiberschiissige Mengen des Mittels immer an einem
Tuch ab, bevor Sie die Warze mehrmals leicht betupfen. Dabei darauf
achten, dass die umgebende Haut nicht beriithrt wird.

¢ Falls das Kind an dem Finger lutscht, an dem sich die Warze befindet,
reicht es, diese abzuwaschen, da das Mittel sofort eindringt.

* Bei Brennen oder Stechen wihrend der Behandlung die Warze mit
kaltem Wasser abspiilen und kein Mittel mehr auftragen, da dieses
bereits in die Warze eingedrungen ist.

3.3 BEHANDLUNG VON DIABETIKERN

Diabetiker sollten EndWarts nur an Warzen an gesunden Hautstellen
(nicht geschadigt und von der Diabetes nicht betroffen) und mit besonderer
Vorsicht anwenden. Bei Problemen konsultieren Sie Ihren Arzt/Podologen
oder Fusspfleger.

3.4 WIE LANGE DAUERT DIE BEHANDLUNG MIT ENDWARTS?

EndWarts ist nachgewiesen wirksam gegen Warzen. Die meisten Warzen
verschwinden, ohne wieder aufzutreten. Zuweilen konnen unter der Haut
liegende neue Warzen zum Vorschein kommen.

Warzen sind sehr verschieden in Grofe und Erscheinung und daher
kann die fiir die Entfernung erforderliche Zeit unterschiedlich lang sein.
Die Behandlungsdauer kann variieren: Meist sind 5 bis 15 Behandlun-
gen erforderlich, Abweichungen nach oben und unten sind méglich. Die
erforderliche Behandlungsdauer bis zum Verschwinden der Warzen kann
von verschiedenen Faktoren beeinflusst werden, darunter das Alter des
Patienten, die Art der Warze, das Immunsystem des Patienten, die Stelle,
an der sich die Warze befindet und wie lange die Warze schon existiert.
Eine herabgesetzte Immunabwehr und Medikamente wie z.B. Kortison
sind Faktoren, welche die Behandlungsdauer verlédngern kénnen. Neue
Warzen lassen sich meist leichter entfernen als alte. Kinderwarzen lassen
sich meist leichter entfernen als Warzen bei Erwachsenen. Bei nach
innen wachsenden Warzen und bei Warzen am Nagelbett die bereits seit
vielen Jahren existieren, kann es lange dauern, bevor Sie feststellen, dass
die Behandlung Wirkung zeigt, und es dauert erheblich ldnger, bevor eine
solche Warze vollstidndig verschwunden ist.

3.5 WANN SOLLTE DIE BEHANDLUNG BEENDET WERDEN?

Beenden Sie die Behandlung mit EndWarts, wenn keine schwarzen Punkte
mehr sichtbar sind oder wenn die Warze abgefallen oder eingeschrumpft
bzw. an ihrer Stelle ein ,Loch“ entstanden ist. Die Haut regeneriert sich
nach erfolgreicher Behandlung. Setzt man die Behandlung zu lange fort,
nachdem die Warze entfernt ist, farbt sich die Haut rosa und wird etwas
wéssrig. Dann ist die Behandlung mit EndWarts unverziiglich abzubre-
chen. Nach einigen Wochen untersuchen Sie die Stelle, an der die Warze
sal}; ein kleiner Punkt kann darauf hinweisen, dass noch Warzenreste
vorhanden sind. Dann sollte die Behandlung fortgesetzt werden.

3.6 SCHWANGERSCHAFT UND STILLZEIT
Bei Schwangerschaft und Stillzeit sind keine Risiken bekannt.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

EndWarts enthilt eine starke Saure und kann in Verbindung mit Uber-
dosierung, fehlerhafter Anwendung oder Verschiitten auf die Haut zu
Hautschéden fithren, siehe 2. WAS MUSSEN SIE VOR DER AN-
WENDUNG VON ENDWARTS BEACHTEN? Beachten Sie Punkt 3.1
DOSIERUNG UND ANWENDUNG um Hautschiden zu vermeiden.

Am Applikationsort kann es zu voriibergehenden, nicht schwerwie-
genden Nebenwirkungen kommen wie z.B. Empfindlichkeit, Stechen,
Schmerz, Rétung, Brennen oder Blutung aus den kleinen Geféfien in der
Haut. Beim Auftreten einer solchen Nebenwirkung, unterbrechen Sie die
Behandlung bis die Haut sich erholt hat.

Bei Uberdosierung, fehlerhafter Anwendung oder Verschiitten auf die
Haut konnen stirkere Hautreaktionen auftreten wie z.B. Blasen, Wun-
den, dunkle Pigmentierung der Haut, Verdtzung, Entziindung, Nekrose
(Gewebstod) oder Narbenbildung. Die beschédigte Flache sollte sauber
gehalten werden zur Vermeidung von Infektionen. In entsprechenden
Fillen brechen Sie die Behandlung ab und kontaktieren Sie einen Arzt
bei schwereren Hautschéden.

Riechen Sie nicht an der geidffneten Flasche. EndWarts hat einen
starken Eigengeruch und kann die Atemwege und Augen reizen. Neben-
wirkungen koénnen z.B. Reizung der Atemwege und/oder des Rachens,
laufende Nase, trédnende Augen oder Atembeschwerden sein.

In einzelnen Fillen wurde tiber allergische Reaktionen wie z.B.
Roétung, Ausschlag und Juckreiz berichtet.

5. WIE IST ENDWARTS AUFZUBEWAHREN UND WEITERE
INFORMATIONEN

Lagerung: Fiir Kinder unzuginglich aufbewahren. Bei Raumtempera-
tur (15-25 °C) lagern und vor direktem Sonnenlicht schiitzen.

Inhalt: Farblose bis schwach gelbe Losung (Ameisensiure, Wasser,
Glyzerin, Zitronenol).

Verpackung: Glasflasche mit kindersicherem Drehverschluss,
Gebrauchsanweisung und Wattestdbchen zum Auftragen.

Haltbarkeit: Das Haltbarkeitsdatum ist auf der Flasche und auBen auf
dem Karton angegeben. Danach nicht mehr verwenden.

Diese Gebrauchsanweisung wurde zuletzt tiberarbeitet im Dezember 2013.
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