
  M forte

Zum Diätmanagement bei gestörter Zell- und Gefäßfunktion und erektiler 
Dysfunktion
amitamin® M forte Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) zum Diät-
management von gestörter Gefäß- und Zellfunktionen bei erektiler Dysfunktion.

Tagesverzehrsempfehlung
Täglich sechs Kapseln vor dem Essen mit reichlich Wasser zu sich nehmen. Die angegebene tägli-
che Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Zutaten
L-Arginin Hydrochlorid, Kapselhülle (Hydroxy propyl  methylcellulose), Betain Hydrochlorid, Vita-
min E (D-alpha-Tocopherylacetat, Trägerstoff Siliciumdioxid), Zinkgluconat, Pinienrindenextrakt, 
Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Maltodextrin, Pyridoxin Hydrochlorid, Colecal-
ciferol, Folsäure, Cyanocobalamin

Wichtiger Hinweis
amitamin® M forte ist nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet. Trocken und lichtgeschützt bei 
Raumtemperatur lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Nicht für Kinder und 
Jugendliche unter 18 Jahren. Es ist kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Unter ärztlicher Aufsicht verwenden. M forte enthält 
Arginin und Mikronährstoffe, die für die Funktionalität der Gefäßinnenwand (Endothel) und damit 
die männliche Erektion wichtig sind. Weitergehende Erläuterungen zur Zweckdienlichkeit in der 
Packungsbeilage.

Pro Tagesdosis (6 Kapseln) Pro 100 g

Vitamin E (α-TE) 36 mg 671 mg
Vitamin D 10 µg 186 µg
Vitamin B6 4,2 mg 78 mg
Vitamin B12 7,5 µg 140 µg
Folsäure 300 µg 5,6 mg

Pro Tagesdosis (6 Kapseln) Pro 100 g

Zink 10 mg 186 mg
Natrium <1 mg 12 mg
L-Arginin 3000 mg 55,9 g
Pinienrindenextrakt 80 mg 1,5 g
Betain 500 mg 9,3 g
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Packungsinhalt: 161 g / 180 Kapseln
PZN 15238776
Artikelnummer: 370 
Hergestellt in Deutschland in GMP- 
und ISO 22000- zertifizierter Produktion

Erhältlich in gut sortierten Apotheken
und direkt unter amitamin.com
Tel. +49 2225 926146
Fax +49 2225 926118

Active Bio Life Science GmbH
Lilienthalstraße 6 
12529 Schönefeld
www.amitamin.com

Durchschnittliche Nährwertangaben Pro Tagesdosis (6 Kapseln) Pro 100 g
Brennwert (kJ / kcal) 45 / 11 882 / 210
Fett
-  davon gesättigte Fettsäuren

< 0,5 g
< 0,1 g

< 0,5 g
< 0,1 g

Kohlenhydrate
-  davon Zucker

< 0,5 g
< 0,5 g

0,8 g
< 0,5 g

Ballaststoffe 0,7 g 13 g
Eiweiß < 0,5 g < 0,5 g
Salz < 0,01 g < 0,01 g



  M forte

amitamin® M forte Lebensmittel für besondere medizinische Zwe-
cke (bilanzierte Diät) zum Diätmanagement von gestörter Gefäß- 
und Zellfunktionen bei erektiler Dysfunktion.

amitamin® M forte enthält 3.000 mg hochreines L-Arginin als zent-
ralen Wirkstoff. Die natürliche Aminosäure L-Arginin ist im mensch-
lichen Körper Ausgangspunkt für die Synthese von Stickstoffmono-
xid (NO). NO spielt als Botensubstanz eine entscheidende Rolle bei 
der Entspannung von Muskelzellen und Erweiterung der Blutgefäße. 
Eine Weitstellung der Ge fäße und Entspannung der Penismuskula-
tur wird für eine Erektion benötigt.

amitamin® M forte enthält zudem eine optimierte Kombination aus-
gewählter Mikro-Nährstoffe eingebettet in Pinien rindenextrakt. Die 
im Produkt enthaltenen Vitamine B6, B12 und Folsäure tragen zu 
einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei. Homocystein ist ein 
Zellgift mit gefäßaggressiven Wirkungen. Ein erhöhter Homocy-
stein-Spiegel im Blut kann sich schädigend auf das Epithel der Wän-
de von Blut gefäßen auswirken und sollte den Referenzwert von  
10 µmol/l nicht überschreiten. Vitamin D leistet einen Beitrag zur 
Erhaltung einer normalen Muskelfunktion und hat eine wichtige 
Funktion bei der Zellteilung, nicht nur in Blutgefäßen. Vitamin E 
trägt zusammen mit Zink dazu bei, Zellen vor oxidativem Stress zu 
schützen. Das Spurenelement Zink spielt zudem eine Rolle bei der 
Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut als eine 
Grundlage der Fruchtbarkeit des Mannes.

amitamin® M forte hat eine Vierfach-Wirkung:

 Bereitstellung von Arginin für den Botenstoff Stickstoffmonoxid 
(NO) zur Erweiterung der Blutgefäße

 Pinienrindenextrakt mit einer Mikro-Nährstoff-Kombination für 
effektiven Zellschutz, nicht nur in den Blutgefäßen

 B-Vitamin-Komplex für einen normalen Homocystein-Stoff-
wechsel

 Zink für ausreichend Testosteron

Wenn Sie Fragen zu amitamin® M forte haben, sprechen Sie Ihren 
Arzt darauf an. Er ist Experte in allen Fragen rund um die sachge-
rechte Anwendung von amitamin® M forte. Nutzen Sie sein Fachwis-
sen und seine Erfahrung – Ihrer Vitalität, Gesundheit und Ihrem 
Wohlbefinden zuliebe.
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