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Eisen-Phospholipid
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Uposomales Eisen 1
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Liposomales Eisen — sehr gut bioverfiigbar

Eisen in liposomaler Form — macht Eisen bioverfigbar

Gut fur Konzentration, Blutbildung und weniger Midigkeit!
Kein Eisengeschmack — schmeckt nach fruchtiger Mango
Freundlich zu Magen und Darm?
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Auch fiir Kinder besonders geeignet

50 g (100 Portionen)

Eisen Phospholipid — fiir Ihre Gesundheit

!Das in Eisen-Phospholipid enthaltene Eisen leistet einen wissenschaftlich gesicherten
Gesundheitsbeitrag zu den folgenden normalen Korperfunktionen:

e Kognitive Funktion (Denken, Konzentration)

e Bildung von Hamoglobin und roten Blutkérperchen
e Sauerstofftransport im Koérper

e Verminderung von Miidigkeit

e Energiestoffwechsel und Immunsystem

e Kognitive Entwicklung von Kindern

Das zusatzlich in Eisen-Phospholipid enthaltene Vitamin B> unterstiitzt den normalen
Eisenstoffwechsel und das enthaltene Vitamin C erhoht die Aufnahme von Eisen.

Dr. JaCOb’S® Wissen im Dienste Ihrer Gesundheit
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Ausgezeichnete Bioverfiigbarkeit

Phospholipide aus der Sonnenblume sorgen in Eisen-Phospholipid fiir eine besonders gute
Eisenaufnahme.

In jeder Zelle unseres Korpers befinden sich Phospholipide —auch in den Darmzellen. Das
Eisen in unserem Produkt wird von Phospholipiden in Form von Liposomen umschlossen.
Phospholipide erleichtern die Aufnahme von Eisen im Darm, da die Wande der Liposomen
dhnlich aufgebaut sind wie die Membranen unserer Zellen.

Das in Eisen-Phospholipid von Dr. Jacob‘s enthaltene liposomale Eisen ist hervorragend
bioverfiigbar. Dies ist in zahlreichen Studien belegt.

Freundlich zu Magen und Darm

2Eisen-Phospholipid enthilt auch Vitamin B,. Dieses unterstiitzt, insbesondere in Darm und
Magen, die Erhaltung normaler Schleimhdaute.

Ohne Eisengeschmack, einfache Anwendung

Eisen-Phospholipid von Dr. Jacob’s schmeckt nicht metallisch — wie die meisten anderen
Eisen-Praparate — sondern hat einen fruchtigen Mango-Geschmack.

Dank dem beiliegenden Messloffel ist es besonders einfach dosierbar. Sie kdnnen es z.B. in
Ihr Misli, Ihren Smoothie oder Joghurt einriihren.

Pro Portion Eisen-Phospholipid (0,64 g/1 Messl6ffel) sind 8 mg Eisen enthalten.

Verzehrempfehlung:

1 gestrichenen Messloffel am Tag im Mund zergehen lassen.
Alternativ in Smoothie, Musli oder Joghurt einrihren. Fiir Kinder
ab 1 Jahr geeignet.

Bei erhohtem Bedarf nehmen Erwachsene taglich 2 gestrichene - -
Messloffel ein.

Pflichthinweis: Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Giberschritten werden.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungserganzungsmittel
sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde
Lebensweise verwendet werden.
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Trocknungselement nicht verzehren. Dose trocken aufbewahren.

Nahrungsergdanzungsmittel

Zutaten:

Mango-Fruchtpulver (47 %), Eisen-Phospholipid-Komplex (Eisenpyrophosphat, Sonnen-
blumenlecithin) (20 %), Acerola-Kirschextrakt, Sonnenblumenlecithin, Kieselerde, Riboflavin.

Hergestellt in Deutschland. Eisen-Phospholipid-Komplex aus Japan. Vegan.

Nahrwerte:
Durchschnittlich pro: 1 ML? 2 ML?
Eisen 8 mg (57 %°) 16 mg (114 %3)
Vitamin C 16 mg (20 %%) | 32 mg (40 %)
Vitamin B; 0,7 mg (50 %%) | 1,4 mg (100 %3)
Silicium 4 mg 8 mg

11 Messloffel (ML) = 1 Portion (0,5 g);2 2 ML = 2 Portionen (1 g; Tagesdosis);
3 Referenzmengen fiir die tigliche Zufuhr (NRV)

Apotheken-Bestellnummer:
Deutschland: PZN 16235188
Osterreich: PHZNR 5222656
EAN/GTIN-Code 4 041246 501520

Dr. Jacob's Medical GmbH, Platter StraRe 92, 65232 Taunusstein

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:

Wir wollen eine gesiindere Zukunft fiir uns alle schaffen!

Die Dr. Jacob’s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegriindet. Seit der
Grindung ist unsere Philosophie, keinen Modetrends zu folgen, sondern die wichtigsten
Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu priifen und sie fir Ihre Gesundheit zu
nutzen.

Hochwertige, moglichst natlirliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitatskontrollen
und die Fachkompetenz der Firmengriinder sowie eines erndhrungswissenschaftlichen
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Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der
Produktentwicklung achtet Dr. Jacob stets auf die bestmdgliche Synergie und optimale
Bioverfligbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe.
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